
BABA ISHER SINGH (N) SR.SEC. PUBLIC SCHOOL 

UNITIZATION OF THE SYLLABUS SESSION-2024-2025 

CLASS-VII 

SUBJECT SOCIAL SCIENCE 

Name of the Books - Geography- Our Environment 

History- Out Past II  

Civics- Social and Political life 

Published By NCERT 

PA1 

Geo    L-1 Environment.     

            L-2 Inside Our Earth. 

His      L-1 Tracing Changes through thousand year 

            L-2 New Kings and Kingdoms.(Flow chart) 

Civics- L-1on Equality 

             L-2 Role of the Government in Health. 

PA2 

Geo-     L-3 Our Changing Earth(PPT) 

L-4- Air  

L-5-water(Diagram) 

History-L-3 The Delhi Sultane 

L-4 The Mughals Empire 

L-5. Rules and Buildings(PPT) 

Civics - L-3 How the state Government works. 

L-4 Growing up as Boys and Girls(Flow Chart) 

L-5 Women Change the world.(PPT) 

PA3 

Geo- L-6 Natural Vegetation and wildlife.(PPT) 

          L-7. Human Environment - Settlement, Transport And Communication. 

          L-8 Human Environment interactions the tropical and the subtropical region.  



HIS-  L-6 Town, Traders and Craftsperson 

L-7 Tribes, Nomads and settled Communities.(PPT) 

L-8 Devotional path to the Divime. 

Civics- L-6 Understanding Media. 

L-7 Understanding Advertising.(Flow chart) 

PA4 

Geo-     L-9 life in the Temperate Grassland.(PPT) 

L-10 Life in the Deserts. 

His  L-9 The making of Regional Cultures 

L-10  Eighteenth century political formation. 

Civics- L-8- Market Around Us (Flow chart) 

L-10 Struggles for Equality 

 

Subject – Science   

BOOK :Iconic Modern Science,  

Author –Dr .Rajan Chopra, Nova Publication 

 

PA-1 

L-1     Nutrition In Plants 

L- 3    Heat 

L- 4    Acid, Bases And Salts 

Note:-   Activity (L-1, Pg 11)Growth Of Saprotrophs On Decaying Matter  ,  

                  PPT :-Heterotrophic Mode Of Nutrition In Plants (L1) 

Diagram: Fig 1.4 Schematic Diagram Showing Photosynthesis L-1 Pg-7 

                 Fig 3.1 A Clinical Thermometer L-3 Pg-34 

                  

PA-2 

 

L- 2   Nutrition In Animals 

L- 5   Physical And Chemical Changes 

L- 9   Motion And Time 

Note :-  Activity (L-5, Pg 71) To See The Burning Of Coal,    

                      PPT :- Measurement Of Time(  L-9.) 

  Diagram:   Fig 2.3 Arrangement Of Teeth L-2 Pg-19 

                Fig 5.2 Melting Of Solid And Freezing Of Liquid L-5 Pg-67 

                     Fig 9.11 Distance –Time Graph For The Car In Motion L-9 Pg-136 



PA-3 

L-  6     Respiration In Organisms 

L- 10    Electric Current And It's Effects 

L- 11    Light 

Note:-  Activity ( L- 6 Pg 90 )To Understand The Mechanism Of Breathing.  

                    PPT:-   Newton’s Colour Disc( L-11.) 

Diagram:   Fig 6.2 Human Respiratory System L-6 Pg-89 

                   Fig 10.6, 10.7 Switch Off And On Position L-10 Pg-144 

                   Fig 11.6 Reflection At A Plane Surface L-11 Pg-157 

 

PA-4 

L-  7      Transportation In Animals And Plants 

L-  8      Reproduction In Plants 

L- 12     Forests : Our Lifetime 

L- 13     Waste Water Story (Only PPT) 

Note:-  Activity   (L-12 , Pg 167,  )Different Types Of Crowns,  

                   PPT:-  Waste Water Management L-13 

Diagram:   Fig 7.11 The Stem Contains Xylem Which Conducts Water L-7 Pg-110 

                   Fig 8.5  Reproduction In Yeast By Budding L-8 Pg-120 

                   Fig 12.1 Different Types Of Crowns L-12 Pg-168 

 

SUBJECT-MATHEMATICS 

Name of the book:- 

Part A BOOK-NCERT (PUBLISHED BY NCERT) 

Part B BOOK-MAGICAL MATHS (JAY PUBLICATIONS) 

PA1 

Part A  

Chapter 1: Integers  

Chapter 2: Fraction and Decimal 

Chapter 3: Data Handing 

Chapter 5: Lines and Angles 

Part B 

Chapter 1: Integers 

Chapter 2: Fraction 

Chapter 3: Decimal 



Chapter 21: Data Handing  

Chapter 10: Average 

Chapter 5: Lines and Angles 

PA2 

Part A  

Chapter 4: Simple Equation 

Chapter 6: The Triangle and its properties 

Chapter 14: Symmetry 

Part B 

Chapter 4: Linear Equations 

Chapter 6: Triangles 

Chapter 19: Symmetry, Reflection and Rotation 

PA3 

Part A 

Chapter 8: Comparing Quantities 

Chapter 9:  Rational Numbers 

Chapter 13: Exponents and Powers 

Part B 

Chapter 11: Percentage 

Chapter 12: Profit and Loss 

Chapter 13: Simple Interest 

Chapter 14: Rational Numbers 

Chapter 18: Exponents and Powers 

PA4 

Part A 

Chapter 11: Perimeters and Areas 

Chapter 12: Algebraic Expressions 

Chapter 15: Visualising Solid Shapes 

 



Part B 

Chapter 16: Perimeter and Area 

Chapter 17: Operation on Algebraic Expressions 

Chapter 20: Representing 3-D in 2-D 

SUBJECT- ENGLISH  

P.A-1 

 

SECTION-A                       READING  

Seen Passage-          (Honeycomb -Textbook) 

                                   Unit 1: Three Questions 

                                   The Squirrel (Poem) 

(Seen Passage and Back Exercises only) 

Unseen Passage  -(1-2 From Grammar book) 

  

SECTION-B (WRITING) 

Notice Writing  

1 You are Rahul of class X of DAV School ,Pune .You found a wrist watch in the school 

library .Write a notice for the notice board of your school inviting its right owner to 

furnish necessary details to claim it back from you. 

2. You are Priti.  your expensive watch has been lost in the school playground.write a 

notice on the school notice board providing all necessary details. 

Paragraph Writing  

My Favourite Game. 

Hints: ____is my favourite game.______good source of enjoyment and 

entertainment______improves blood circulation and strengthen body and build 

muscles______reduce health risk____increase life_____ protect from 

diseases____increased confidence______relaxes from regular stress_____energy 

level_____teamwork_____gives better sleep____sports improves your 

concentration______reduce stress and depression_______help to be in decorum. 

An Ideal Teacher. 

Hints: loves learning____ unselfish love______ simple living high thinking______ 

understanding ______an ideal for all______ caring and sharing_____friendly to 



all______enthusiastic____encourages students to work hard______good teacher finds 

the hidden talents of the child to sharpen their skills and excel at it_____open many 

opportunity for the best future of students___. 

Formal Letter  

1.Write an application to your school principal asking for arranging a trip for the 

students. 

2.You are Neha, living at F-14, Chitra road ,New Delhi. write a letter to the Editor of a 

leading newspaper about the need to control the air pollution in the City. 

 

SECTION-C (GRAMMAR) 

The Sentence,The Tenses,Conjunctions,Adverbs,Prepositions  

 

SECTION-D (LITERATURE) 

(Honeycomb - Textbook) 

Unit-2 :A Gift of Chappals, 

            The Rebel (Poem) 

(All Back Exercises and Question Answers) 

PA-2 

SECTION-A                       READING  

Seen Passage-          (Honeycomb -Textbook) 

                                   Unit 4: The Ashes That Made Trees Bloom, Chivvy (Poem) 

                                   (Seen Passage and Back Exercises only) 

Unseen Passage  -(3-4 From Grammar book) 

 

SECTION-B (WRITING) 

Paragraph Writing  

1.My Grandmother 

Hints: old ____active____ wakes up early_____ cleans her room_____ bath____ 

temple____ prayer_____ helps in study____ loves birds and animals_____ loving and 

caring____ very helpful. 

2.Visit To a Circus. 



Hints: Most memorable day______ different activities by clowns, cyclists and 

gymnates_____ showed daring stunts_______ animals show_____ best day in life____. 

Independence Day. 

Hints: Got independence on 15th August, 1947____celebrated in New 

Delhi_______prime minister of India unfurled the national flag at Red fort_____millions 

of people participate_____& many  tasks are performed like march past by Indian Army 

____cultural events ,National Anthem( Jana gana mana ) recitation____. 

 

Message Writing  

1.You are Simran .Your brother Ram is not at home. You received a call from his friend 

Raj regarding the cancellation of dance class. Since you have to go out, you will leave a 

message for him. Draft a message in not more than 50 words. 

2.Read the following conversation between Mrs.Priya and Shikha. 

Shikha is about to leave for school within 5 minutes and her mother is not at home for 

the moment. write this message on behalf of Shikha. 

 Mrs Priya: Hello, is it that Mrs. Kaushik? 

 Shikha :No ,I am her daughter Shikha speaking .May I know who is speaking? 

 Mrs Priya: I am Mrs  Priya speaking from Arya enclave .I wanted to speak to your 

mother urgently. 

 Shikha: She is not at home now, Aunt. she has just gone out. if there is some message I 

shall give her. 

Mrs. Priya: Okay, then please tell your mother about me. Mrs Kaushalya and Mrs 

Sampath had  to come today to your house at 2:30 p.m. but they should not be coming 

.Ask your mother to reach Mrs Gupta’s house in Green park at 3:00 p.m. this is urgent. 

 Shikha: You need not to worry ,aunt. I shall leave this message before I go to school. 

 Mrs Priya :Thank you, dear. 

 

E- mail 

1. Write an email to your brother congratulating him on his outstanding performance in 

sports competition. 

2. You are Ryan ,a student of modern public School ,Dehradun. You saw one of the 

peons of your school speaking in a very rude and abusive language with one of the 

students of your school .Write an email to your principal informing him/her the same. 



SECTION-C (GRAMMAR) 

Nouns,Modals,The Verbs,The Past Tense 

SECTION-D (LITERATURE) 

(Honeycomb - Textbook) 

Unit-5 : Quality, 

            Trees (Poem) 

(All Back Exercises and Question Answers) 

PA-3 

SECTION-A                       READING  

Seen Passage-          (Honeycomb -Textbook) 

                                   Unit 7: The Invention of Vita - Wonk ,Mystery of A Talking Fan 

          (Seen Passage and Back Exercises only) 

Unseen Passage  -(5-6 From Grammar book) 

SECTION-B (WRITING) 

E-Mail 

1.You had gone for vacation to Goa and stayed in the ‘Grand Hotel.’ When you returned 

you realised that your daughter had brought some things from the hotel without your 

knowledge .Write an email to the manager of the hotel apologising for your daughter’s 

actions. 

4. Your friend Riya wastes a lot of time on the internet visiting sites. Write an email 

advising her not to do so. 

Story Writing 

1.Write a story which has a hunter, a dog and a deer in it 200 words 

2.Three Friends 

Hints:three friends find a bag of money —- decide to divide the money all hungry —- 

one goes to buy food —- plans to have all the money —— comes back with poisoned 

food —– other two want all the money —— kill him —– eat the poisoned food —- both 

die. 

Message Writing 

1.You are the class leader of your class. your science teacher asked you to bring all 

students to the physics lab. Two girls had gone to the office .Write a message on the 



blackboard telling them to come to the lab with their physics books and other necessary 

equipment. 

2.You are Mansi mother of Riya .You received the call from her tuition that there would 

be no class today .Riya is sleeping right now, but you need to go to get milk urgently. 

Write  a message in no more than 50 words. 

SECTION-C (GRAMMAR) 

Adjectives,Pronouns,Direct-Indirect Speech,The Future Tense 

SECTION-D (LITERATURE) 

(Honeycomb - Textbook) 

Unit-6 : Expert Detectives 

Unit 8: Fire : Friend and Foe 

(All Back Exercises and Question Answers) 

PA-4 

 

SECTION-A                       READING  

Seen Passage-          (Honeycomb -Textbook) 

                                   Unit 9: A Bicycle in Good Repair,  

          (Seen Passage and Back Exercises only) 

Unseen Passage  -(7 From Grammar book) 

SECTION-B (WRITING) 

Notice Writing  

 1.You are Raman,Head boy of Arvindo School, Dehradun. write a notice informing 

students about a debate competition to be held on 25th January in your school. 

2.You are Abhay, the sports captain of DAV Model School. Write a notice in 50 words 

for the school notice board informing the students about the inter- School basketball 

match to be played. 

Paragraph Writing  

1.The Benefits of Reading Books. 

Hints: True friends______increase concentration______enhance reading 

skill_____improves vocabulary_____nurture imagination_______build good 

personality_______. 



2.Environment Pollution. 

Hints: A global problem______ dangerous to life_____ three types of pollution ____air 

pollution, water pollution, noise pollution, causes  diseases_____Makes the 

environment dirty______put the life in danger_____to stop the pollution and protect 

the environment,we should ban the use of plastic bags and plastic 

products_____minimise vehicles_____minimise  

Informal Letters 

1.Write a letter to your younger sister who has grown very weak. Suggest her the ways 

how she can improve her health. 

2.Write a letter to your father requesting him to buy a new bicycle for you as a birthday 

gift. 

SECTION-C (GRAMMAR) 

Determiners, Verbs- Non-Finite Verbs,Words Often Confused,Verbs- Active and Passive 

Voice, Punctuation and Capital letters 

SECTION-D (LITERATURE) 

(Honeycomb - Textbook) 

Unit-10: The Story of Cricket 

(All Back Exercises and Question Answers) 

 

SUBJECT.   PUNJABI 

PA.   I 

ਪੜ੍ਹਨ ਕੌਸ਼ਲ 

         ਪਾਠ - 1  ਮੈਂ ਇੱਕ ਰ ੱ ਖ ਬੋਲਦਾ ਹਾਂ.... 

          ਪਾਠ -2  ਮਮਹਨਤ ਦਾ ਮ ੱ ਲ 

ਅਣਮ ੱਠਾ ਪਰੈਾ 

ਮ ੱਤਰ ਵਰਨਣ 

ਮਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ     

  ਲੇਖ  -   ਸ੍ਰੀ ਗ ਰੂ ਗੋਮਬਿੰਦ ਮਸ੍ਿੰਘ ਜੀ 



  ( ਨ ਕਤੇ ) ਭੂਮਮਕਾ, ਜਨਮ ਤੇ ਮਾਤਾ ਮਪਤਾ, ਬ ਪਨ ,ਅਨਿੰ ਦਪ ਰ ਆਉਣਾ, ਮਪਤਾ ਦੀ ਸ਼ਹੀਦੀ ,ਗ ਰਗੱਦੀ ਤੇ 
ਬੈਠਣਾ, ਪਹਾੜ੍ੀ ਰਾਜਾ ਨਾਲ ਟੱਕਰ, ਖਾਲਸ੍ਾ ਪਿੰਥ ਦੀ ਸ੍ਾਜਨਾ, ਮ ਗਲ ਫੌਜਾਂ ਨਾਲ ਟੱਕਰ,  ਮਕੌਰ ਦੀ 
ਲੜ੍ਾਈ, ਮਖਦਰਾਣੀ ਦੀ ਲੜ੍ਾਈ ,ਤਲਵਿੰ ੀ ਸ੍ਾਬੋ ਜਾਣਾ, ਨਿੰ ਦੇੜ੍ ਦੱਖਣ ਜਾਣ। 

ਲੇਖ    -     ਦੀਵਾਲੀ 

(ਨ ਕਤ)ੇ  ਭੂਮਮਕਾ, ਦੀਵਾਲੀ ਦਾ ਅਰਥ, ਮਨਾਏ ਜਾਣ ਦੀ ਕਾਰਨ, ਦੀਵਾਲੀ ਦੀਆਂ ਮਤਆਰੀਆਂ, ਬਾਜਾਰਾਂ ਦੀ 
ਰੌਣਕ ,ਦੀਵਾਲੀ ਦਾ ਉਤਸ਼ਾਹ, ਰਾਤ ਦਾ ਮਦਰਸ਼, ਪਟਾਕੇ ਅਤ ੇਆਮਤਸ਼ਬਾਜੀ, ਮਾਤਾ ਲੱਛਮੀ ਦੀ ਪੂਜਾ। 

 ਪੱਤਰ  -   ਸ੍ਕੂਲ ਮਵੱ ੋਂ ਲਿੰ ਮੀ ਗੈਰ ਹਾਜਰੀ ਕਾਰਨ ਤ ਹਾ ਾ ਨਾਂ ਕੱਟ ਮਦੱਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। ਕਾਰਨ ਦੱਸ੍ ਕ ੇਮ ੜ੍     
      ਦਾਖਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਮਬਨੈ ਪੱਤਰ ਮਲਖੋ।  

(ਨ ਕਤ)ੇ  

ਮਨਜੂਰ ਛ ੱ ਟੀ ਤੋਂ ਵੱਧ ਮਦਨ, ਮਮਆਦੀ ਬ ਖਾਰ, ਗੈਰ ਹਾਜਰ, ਨਾਂ ਕੱਟ ਮਦੱਤਾ ਜਾਣਾ, ਅਮਧਆਪਕ ਨੂਿੰ  ਬਨੇਤੀ, 
 ਿੰਗਾ ਮਵਮਦਆਰਥੀ ਹੋਣ ਦੀ ਪ ਸ਼ਟੀ, ਦ ਬਾਰਾ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਲਈ ਬਨੇਤੀ।  

ਪੱਤਰ  -  ਮਮੱਤਰ ਨੂਿੰ  ਪਾਸ੍ ਹੋਣ ਤੇ ਵਧਾਈ ਪੱਤਰ ਮਲਖੋ।  

(ਨ ਕਤ)ੇ    

ਨਤੀਜਾ ਦੇਖ ਕੇ ਖ ਸ਼, ਮੈਮਰਟ ਮਲਸ੍ਟ,  ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਸ੍ਫਲਤਾ, ਮਮਹਨਤ ਦਾ ਫਲ, ਪਾਰਟੀ, ਮਾਤਾ -ਮਪਤਾ ਨੂਿੰ  
ਵਧਾਈ ਦਣੇਾ । 

ਮਵਆਕਰਣ - ਨਾਂਵ, ਪੜ੍ਨਾਂਵ,ਮਲਿੰ ਗ, ਸ਼ਬਦ ਜੋੜ੍,  ਮਵਰੋਧੀ ਸ਼ਬਦ।   

ਸ੍ਝੂ ਮਵਕਾਸ੍  

        ਪਾਠ    -  3 ਮਬੋਾੲਇਲ  ਦੀ ਖ ੇ  

        ਪਾਠ।  -  4   ਮਤਕਾਰਾਂ ਦੀ ਖੋਜੀ - ਆਰਮਕਮੀ ੀਜ  

ਐਕਟੀਮਵਟੀ -   ਕਮਵਤਾ  - ਮੈਂ ਇੱਕ ਰ ੱ ਖ ਬੋਲਦਾ ਹਾਂ....  

 ਭਾਸ਼ਣ ਪਤੀਯਗੋਤਾ  

       ਮਨ ੱ ਖਤਾ ਦੀ ਸ੍ਵੇਾ     

 ਮਨ ੱ ਖਤਾ ਦੀ ਸ੍ੇਵਾ ਨੂਿੰ  ਸ੍ਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਸ੍ਵੇਾ ਦਾ ਦਰਜਾ ਮਦੱਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖਤਾ ਦੀ ਸ੍ਵੇਾ ਲਈ ਭਗਤੀ ਦਾ 
ਮਾਰਗ ਸ੍ੋਖਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਾਨਵ ਸ੍ੇਵਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਲੋੜ੍ਵਿੰਦ ਇਨਸ੍ਾਨਾਂ ਦੀ ਸ੍ਵੇਾ ਕਰਨੀ, ਬਆੈਸ੍ਰੇ ਨੂਿੰ  ਆਸ੍ਰਾ 
ਦੇਣਾ,ਭ ੱ ਖੇ ਨੂਿੰ  ਖਾਣਾ ਖਵਾਉਣਾ, ਮਪਆਸ੍ੇ ਨੂਿੰ  ਪਾਣੀ ਮਪਆਉਣਾ,ਗਰੀਬ ਦੀ ਕ ੜ੍ੀ ਦਾ ਮਵਆਹ ਕਰਵਾਉਣਾ। ਮਜਿੰ ਦਗੀ 



ਦੇ ਰ ਝੇਮਵਆਂ  ੋਂ ਮਨਕਲ ਕ ੇਮਨ ੱ ਖਤਾ ਦੀ ਸ੍ੇਵਾ ਲਈ ਕ ਝ ਸ੍ਮਾਂ ਜਰੂਰ ਕੱਢਣਾ  ਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕੀਮਤੀ ਸ੍ਮਾਂ 
ਕੱਢ ਕੇ ਲੋਕ ਭਲਾਈ ਦ ੇਕਿੰਮਾਂ ਮਵੱ  ਮਹੱਸ੍ਾ  ਲਵਾਂਗੇ ਤਾਂ  ਮਨ ਨੂਿੰ  ਸ਼ਾਂਤੀ ਮਮਲੇਗੀ। ਮਾਨਵ ਸ੍ੇਵਾ ਕਰਮਦਆ ਂਸ੍ਾਨੂਿੰ  
ਜਾਤ - ਪਾਤ, ਰਿੰਗ - ਨਸ੍ਲ, ਧਰਮ ਨਹੀਂ  ਵੇਖਣਾ  ਾਹੀਦਾ। ਮਨ ੱ ਖ  ਦੀ ਤਨ, ਮਨ, ਧਨ ਅਤ ੇ ਸ੍ ਆਰਥ ਤੋਂ 
ਮਬਨਾਂ ਕੀਤੀ ਸ੍ੇਵਾ ਸ੍ਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਮਿੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ੍ ਲਈ ਮਨ ੱ ਖਤਾ ਦੀ ਸ੍ੇਵਾ ਜਰੂਰ  ਕਰਨੀ  ਾਹੀਦੀ ਹੈ।  

PA.   Il 

    ਪੜ੍ਹਨ ਕੌਸ਼ਲ 

              ਪਾਠ - 5 ਸ੍ਰੂਜ  

             ਪਾਠ - 6 ਜਾਂਬਾਜ ਜਰਨੈਲ ਹਰੀ ਮਸ੍ਿੰਘ ਨਲਵਾ 

ਅਣਮ ੱਠਾ ਪਰੈਾ 

ਮਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ 

ਲੇਖ    -   ਪੜ੍ਹਾਈ ਮਵੱ  ਖੇ ਾਂ ਦੀ ਥਾਂ 

( ਨ ਕਤੇ) ਭੂਮਮਕਾ ,ਸ੍ਰੀਰਕ ਅਤ ੇਮਦਮਾਗੀ ਅਰੋਗਤਾ , ਿੰ ਗੇ ਆ ਰਣ ਦਾ ਮਨਰਮਾਣ, ਮਨ ਪਰ ਾਵ ੇਦਾ ਸ੍ਾਧਨ 
,ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਬਣਨਾ, ਅਨ ਸ਼ਾਸ੍ਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ,ਮਨ ੱ ਖੀ ਗ ਣਾਂ ਦਾ ਮਵਕਾਸ੍। 

ਲੇਖ   -       ਲੋਹੜ੍ੀ 

(ਨ ਕਤ)ੇ  ਭੂਮਮਕਾ ,ਮਪਛੋਕੜ੍ ,ਦ ੱ ਲਾ ਭੱਟੀ ਦੀ ਲੋਕ- ਕਥਾ ,ਖੇਤੀ ਅਤੇ ਸ੍ਰਦ ਰ ੱ ਤ ਨਾਲ ਸ੍ਬਿੰਧ ,ਮਪਿੰ  ਾਂ ਮਵੱ  
ਲੋਹੜ੍ੀ ਮਨਾਉਣ ਦਾ ਢਿੰਗ, ਪਮਰਵਰਤਨ। 

ਪੱਤਰ 

ਮਪਰਿੰ ਸ੍ੀਪਲ ਸ੍ਾਮਹਬ ਜੀ ਨੂਿੰ  ਆਪਣੀ ਭੈਣ ਦੇ ਮਵਆਹ ਕਾਰਨ ਇੱਕ ਹਫਤੇ ਦੀ ਛ ੱ ਟੀ ਲੈਣ ਲਈ ਮਬਨੈ ਪੱਤਰ ਮਲਖੋ। 

(ਨ ਕਤ)ੇ  ਵੱ ੀ ਭੈਣ ਦਾ ਮਵਆਹ, ਮਮਤੀ ਮਨਯਤ, ਸ੍ਰਕਾਰੀ ਨੌਕਰੀ ,ਛ ੱ ਟੀ ਨਾ ਮਮਲਣਾ ,ਹੱਥ ਵਟਾਉਣਾ, ਛ ੱ ਟੀ 
ਦੀ ਮਿੰਗ, ਪੜ੍ਹਾਈ ਤੇ ਅਸ੍ਰ। 

ਪੱਤਰ 

ਤ ਹਾ ੇ ਜਨਮ- ਮਦਨ ਤ ੇਤ ਹਾ ੇ  ਾ ਾ ਜੀ ਨੇ ਤ ਹਾਨੂਿੰ  ਕੋਈ ਸ੍ ਗਾਤ ਭੇਜੀ ਹੈ । ਉਸ੍ ਨੂਿੰ  ਧਿੰਨਵਾਦ ਕਰਮਦਆਂ 
ਪੱਤਰ ਮਲਖੋ । 

(ਨ ਕਤ)ੇ ਜਨਮ ਮਦਨ ਤ ੇਤੋਹਫਾ ਮਮਲਨਾ, ਸ੍ ਿੰ ਦਰ ਘੜ੍ੀ ,ਘੜ੍ੀ ਦੀ ਲੋੜ੍ ,ਸ੍ਾਰੇ ਕਿੰਮ ਸ੍ਮੇਂ ਮਸ੍ਰ ਕਰਨੇ ,ਤਹੋਫੇ 
ਨਹੀਂ ਧਿੰਨਵਾਦ ,ਮਮਲਣ ਆਵੋ। 



ਮ ੱਤਰ ਵਰਨਣ 

ਮਵਆਕਰਨ   -  ਮਵਸ਼ੇਸ਼ਣ, ਮਕਮਰਆ ਮਵਸ਼ਸੇ਼ਣ ,ਵ ਨ ਬਦਲੋ, ਮ ਹਾਵਰੇ। 

ਸ੍ਝੂ ਮਵਕਾਸ੍      ਪਾਠ -   7  ਖੇ  ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਮਸ੍ਖਰ 

                    ਪਾਠ  -   8   ਅਿੰਗ ਬੋਲ ਪਏ    

ਐਕਟੀਮਵਟੀ       ਕਮਵਤਾ        ਸ੍ੂਰਜ 

ਭਾਸ਼ਣ ਪਰਤੀਯਗੋਤਾ               ਪਾਇਲਟ 

ਅੱਜ ਦੇ ਤਕਨੀਕੀ ਯ ੱ ਗ ਮਵੱ  ਸ੍ਾਰੇ ਕੈਰੀਅਰ ਵਧੀਆ ਹਨ ।ਪਰ ਮਨੂੈਿੰ  ਪਾਇਲਟ ਬਣਨਾ ਪਸ੍ਿੰਦ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਮੈਂ 
ਛੋਟਾ ਹ ਿੰ ਦਾ ਸ੍ੀ। ਮਨੂੈਿੰ  ਉੱ ਣਾ ਪਸ੍ਿੰਦ ਸ੍ੀ। ਮੇਰਾ ਮਦਲ ਕਰਦਾ ਸ੍ੀ ਅਸ੍ਮਾਨ ਮਵੱ  ਉ ਾਰੀਆ ਂਲਾਵਾਂ ਇਸ੍ ਤੋਂ ਅੱਗੇ 
ਦੀ ਦ ਨੀਆ ਵੇਖਾਂ। ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਵੱ ਾ ਹੋਇਆ ਤੇ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ ।ਇੱਕ ਨੌਜਵਾਨ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤ ੇ
ਪਹਾੜ੍ਾਂ ਦ ੇਉੱਪਰ ਤੋਂ ਗ ਜਰਨਾ, ਨਵੀਆ ਂਨਵੀਆ ਂਥਾਵਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨਾ ਮਨੂੈਿੰ  ਪਸ੍ਿੰਦ ਆ ਮਰਹਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤ ਸ੍ੀਂ 
ਅਸ੍ਮਾਨ ਤੋਂ ਜਮੀਨ ਤੱਕ ਸ੍ਾਰੇ ਸ੍ਿੰ ਸ੍ਾਰ ਦਾ ਨਜਾਰਾ ਦੇਖਦ ੇਹੋ ਤਾਂ ਬਹ ਤ ਆਨਿੰ ਦ ਪਰਤੀਤ ਹ ਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਮਜਿੰਦਗੀ ਮਵੱ  
ਤ ਸ੍ੀਂ ਜੋ ਵੀ ਪਾਉਣਾ  ਾਹ ਿੰ ਦੇ ਹੋ ਉਹ ਸ੍ਖਤ ਮਮਹਨਤ, ਲਗਨ ਨਾਲ ਪਾ ਸ੍ਕਦ ੇਹੋ। 

PA.     III 

 ਪੜ੍ਨਨ ਕਸੋ੍ਲ 

           ਪਾਠ  -     9  ਮਮੱਟੀ ਨਾਲੋਂ ਟ ੱ ਟ ਕੇ 

           ਪਾਠ   -    10  ਮਵਮਦਆਰਥੀ ਜੀਵਨ ਮਵੱ  ਖੇ ਾਂ 

ਅਣਮ ੱਠਾ ਪਰੈਾ 

ਮਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ   

        ਲੇਖ  -       ਸ੍ਵਰੇ ਦੀ ਸ੍ੈਰ  

(ਨ ਕਤ)ੇ  ਭੂਮਮਕਾ, ਸ੍ਵੇਰ ਦੀ ਸ੍ੈਰ ਦਾ ਅਰਥ, ਸ੍ਰੀਰਕ ਅਰੋਗਤਾ ਲਈ ਜਰੂਰੀ ,ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਕਸ੍ਰਤ 
,ਸ੍ਵੇਰ ਦੇ ਸ੍ਮੇਂ ਦਾ ਵਾਤਾਵਰਨ, ਲਾਭ, ਮਨਖਰੀ ਹੋਈ ਪਰਮਕਰਤੀ।                           

   ਲੇਖ   -      ਮੋਬਾਇਲ ਜਾਂ ਸ੍ੈਲਫਨੋ 

(ਨ ਕਤ)ੇ  ਭੂਮਮਕਾ (ਲਾਭ) ਸ੍ਿੰ ਾਰ ਦਾ ਤੱਤ ਫੱਟ ਸ੍ਾਧਨ ,ਆਰਮਥਕਤਾ ਦਾ ਮਜਬੂਤ ਹੋਣਾ, ਮਦਲ  ਪਰ ਾਵੇ ਦਾ 
ਸ੍ਾਧ,  ਪ ਮਲਸ੍ ਦੇ ਕਿੰ ਮਾਂ ਮਵੱ  ਆਸ੍ਾਨ,  ਟੈਲੀਮਵਜਨ ਤੇ ਰੇ ੀਓ ਦਾ ਪੂਰ, ( ਨ ਕਸ੍ਾਨ )ਸ੍ਮਾਜ ਮਵਰੋਧੀ 



ਅਨਸ੍ਰਾਂ ਦਾ ਸ੍ਾਥੀ, ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਦ ਆਰਾ ਦ ਰਵਰਤੋਂ, ਮਸ੍ਹਤ ਲਈ ਹਾਨੀਕਾਰਕ, ਆਰਮਥਕ ਨ ਕਸ੍ਾਨ, 

ਵਾਤਾਵਰਨ ਮਵੱ  ਖਲਲ, ਦ ਰਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਵਾਧਾ। 

  ਪੱਤਰ 

  ਸ੍ਕੂਲ ਦੀ ਮਪਰਿੰ ਸ੍ੀਪਲ ਮ ੈਮ ਨੂਿੰ  ਫ ੱ ਟਬਾਲ ਦਾ ਮੈ  ਵੇਖਣ ਦੀ ਆਮਗਆ ਲੈਣ ਲਈ ਮਬਨੈ -ਪੱਤਰ ਮਲਖੋ। 

 (ਨ ਕਤੇ) ਮਜਲਾ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ, ਲੜ੍ਕੀਆ ਂਦੀ ਫ ੱ ਟਬਾਲ ਟੀਮ ਫਾਈਨਲ   ਪ ੱ ਜਣਾ, ਜੂਨੀਅਰ ਟੀਮ ਮੈ  ਵੇਖਣਾ 
,ਹੌਸ੍ਲਾ ਵਧਾਉਣਾ ,ਮਾਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ, ਨੈਸ਼ਨਲ ਪੱਧਰ ਤੱਕ ਮੈ  ਵੇਖਣ ਦੀ ਇਜਾਜਤ, ਧਿੰਨਵਾਦੀ  ਹੋਣਾ। 

  ਪੱਤਰ 

  ਆਪਣੀ ਸ੍ਹੇਲੀ/ ਮਮੱਤਰ ਨੂਿੰ  ਆਪਣ ੇਸ੍ਕੂਲ ਦੀਆ ਂਮਵਸ਼ਸੇ਼ਤਾਵਾਂ ਦੱਸ੍ਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੇ ਸ੍ਕੂਲ ਮਵੱ  ਦਾਖਲ 
ਹੋਣ ਲਈ ਪਰੇਮਰਤ ਕਰੋ। 

   (ਨ ਕਤੇ)   ਿੰ ਗੇ ਨਿੰ ਬਰਾਂ ਨਾਲ ਪਾਸ੍, ਸ਼ਮਹਰ ਦੇ ਸ੍ਕੂਲ   ਦਾਖਲਾ, ਮਮਹਨਤੀ ਸ੍ਟਾਫ, ਕਮਜੋਰ ਮਵਮਦਆਰਥੀ 
ਦੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਮਵੱ  ਮਦਦ, ਪੜ੍ਾਉਣ ਦਾ ਵਧੀਆ ਢਿੰਗ, ਖੇ ਾਂ ਦੀ ਮਸ੍ਖਲਾਈ, ਲਾਈਬਰੇਰੀ, ਵਧੀਆ ਖੇ  ਮਦੈਾਨ। 

  ਮ ੱਤਰ ਵਰਨਣ  

   ਮਵਆਕਰਨ - ਕਾਲ ਸ੍ਮਾਨਾਰਥਕ ਸ਼ਬਦ, ਬਹ ਤ ੇਸ਼ਬਦਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ । 

    ਸ੍ਝੂ ਮਵਕਾਸ੍ 

              ਪਾਠ -  11   ਭਾਰਤ ਦੀ ਕਰਿੰਸ੍ੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

              ਪਾਠ  -  12   ਸ੍ਵਾਲ ,ਸ਼ਿੰਕੇ ਅਤੇ ਜਵਾਬ 

              ਪਾਠ  -   13 ਅਿੰਤਰ- ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸ੍ਕਉਮਟਿੰਗ ਦਾ ਜਨਮ ਦਾਤਾ (ਲਾਰ  ਬ ੇਨ ਪਵੇਲ) 

  ਐਕਟੀਮਵਟੀ   ਕਮਵਤਾ -   ਮਮੱਟੀ ਨਾਲੋਂ ਟ ੱ ਟ ਕੇ 

    ਭਾਸ਼ਣ ਪਰਤੀਯਗੋਤਾ        ਪਾਣੀ  

ਪਾਣੀ ਨਾ ਕੇਵਲ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਹੀ ਬਹ ਤ ਵੱ ੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ ਸ੍ਗੋਂ ਇਹ ਪਸ਼ੂ- ਪਿੰਛੀਆਂ ਲਈ ਵੀ ਬਹ ਤ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ।ਪਾਣੀ 
ਤੋਂ ਮਬਨਾਂ ਮਕਸ੍ ੇਜੀਵ ਦਾ ਮਜਉਣਾ ਅਸ੍ਿੰਭਵ ਹੈ ।ਫਸ੍ਲਾਂ ਅਤ ੇਪੌਮਦਆ ਂ/ਰ ੱ ਖਾਂ ਲਈ ਵੀ ਇਸ੍ ਦੀ ਵੱ ੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ। 
ਨਹਾਉਣ ,ਕੱਪੜ੍ੇ ਧੋਣ ਅਤ ੇਰਸ੍ੋਈ ਦੇ ਕਿੰ ਮਾਂ ਮਵੱ  ਵੀ ਪਾਣੀ ਦੀ ਆਮ ਵਰਤੋਂ ਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ ।ਅਸ੍ਲੀਅਤ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ 
ਮਕ ਪਾਣੀ ਹੀ ਸ੍ਾ ਾ ਜੀਵਨ ਹੈ ।ਪਰ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰਲਾ ਤ ੇਧਰਤੀ ਹੇਠਲਾ ਪਾਣੀ ਮਦਨੋ ਮਦਨ ਪਰਦੂਮਸ਼ਤ ਹੋ ਮਰਹਾ 
ਹੈ ।ਅਮਜਹਾ ਪਾਣੀ ਫਸ੍ਲਾਂ ਲਈ ਹੀ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਨਹੀਂ ਸ੍ਗੋਂ ਇਹ ਪਸ਼ਆੂ ਂਦ ੇਪੀਣ ਲਈ ਵੀ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਇਹ 
ਪਾਣੀ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਪੀਣ ਯੋਗ ਵੀ ਨਹੀਂ ਮਰਹਾ ਇਸ੍ ਮਵੱ  ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦ ੇਹਾਨੀਕਾਰਕ ਪਦਾਰਥ ਸ਼ਾਮਮਲ ਹੋ ਰਹੇ 



ਹਨ। ਜਕੇਰ ਇਹ ਪਾਣੀ ਸ਼ ੱ ਧ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸ੍ਾ ੀ ਮਸ੍ਹਤ ਲਈ ਵੀ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਲੋੜ੍ ਇਸ੍ ਗੱਲ ਦੀ ਹੈ ਮਕ 
ਅਸ੍ੀਂ ਪਾਣੀ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਅਨ ਸ੍ਾਰ ਹੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੀਏ ਪਾਣੀ ਨੂਿੰ  ਸ਼ ੱ ਧ ਰੱਖਣ ਵੱਲ ਵੀ ਮਵਸ਼ੇਸ਼ ਮਧਆਨ ਦੇਣਾ 
 ਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

PA.      IV 

       ਪੜ੍ਨ ਕੌਸ਼ਲ 

            ਪਾਠ  -  14     ਮਵਸ੍ਾਖੀ 

           ਪਾਠ  -   15      ਸੱ੍ ੀ ਦਾ ਕਰਾਮਾਤੀ ਪਨੈ 

ਅਣਮ ੱਠਾ ਪਰੈਾ 

ਮਲਖਣ ਕਸੋ੍ਲ 

   ਲੇਖ    -       ਪ ਸ੍ਤਕਾਂ ਦਾ ਮਹੱਤਵ 

  (ਨ ਕਤੇ)  ਭੂਮਮਕਾ , ਪ ਸ੍ਤਕਾਂ  ਕਾ ਇਕ ਵੱ ਾ ਖਜਾਨਾ, ਪ ਸ੍ਤਕਾਂ ਦਾ ਮਹੱਤਵ, ਪ ਸ੍ਤਕਾਂ ਮਾਨਮਸ੍ਕ ਭ ੱ ਖ ਨੂਿੰ  
ਮਤਰਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਉੱਤਮ ਸ੍ਾਧ,  ਪ ਸ੍ਤਕਾਂ ਦ ੇਲਾ,  ਬੇਸ਼ ਮਾਰ ਲੋੜ੍ਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ, ਸ੍ਾਰਿੰਸ਼। 

    ਲੇਖ   -     ਪਰਦਸੂ਼ਣ ਦੀ ਸ੍ਮੱਮਸ੍ਆ 

 (ਨ ਕਤੇ) ਭੂਮਮਕਾ, ਪਰਦਸੂ਼ਣ ਫੈਲਣ ਦ ੇਕਾਰਨ, ਹਵਾ ਪਰਦੂਸ਼ਣ ,ਜਲ ਪਰਦਸੂ਼ਣ, ਮਮੱਟੀ ਪਰਦਸੂ਼ਣ, ਧ ਨੀ ਪਰਦਸੂ਼ਣ 
,ਪਰਦੂਸ਼ਣ ਤੋਂ ਬ ਾਅਦੇ ਉਪਾਅ ,ਪਰਦੂਸ਼ਣ ਮਦਵਸ੍ ਮਨਾਉਣਾ। 

   ਪੱਤਰ 

  ਆਪਣੀ ਸ੍ਕੂਲ ਦ ੇਮਪਰਿੰ ਸ੍ੀਪਲ ਸ੍ਾਮਹਬ ਨੂਿੰ  ਆਪਣੀ ਜਮਾਤ ਦ ੇਕਮਰੇ ਦੀ ਸ੍ਫਾਈ ਤੇ ਮਬਜਲੀ ਦੀ ਰਸੌ਼ਨੀ ਦੇ 
ਪੂਰੇ ਪਰਬਿੰ ਧ ਕਰਨ ਲਈ ਮਬਨੈ ਪੱਤਰ ਮਲਖੋ। 

  (ਨ ਕਤੇ)  ਕਮਰੇ  ਦੀ ਮਾੜ੍ੀ ਹਾਲਤ ,ਫਰਸ਼ ਟ ੱ ਟਾ , ੈਸ੍ਕ ਖਰਾਬ,  ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਟ ੱ ਟੇ,  ਮਬਜਲੀ ਦੇ ਪੱਖੇ , ਸ੍ਫਦੈੀ, 
ਮ ਸ਼ਕਲਾਂ ਹੱਲ , ਮਵਸ਼ਸੇ਼ ਮਧਆਨ  ,ਧਿੰਨਵਾਦੀ ਹੋਣਾ । 

  ਪੱਤਰ 

ਤ ਹਾ ਾ ਛੋਟਾ ਭਰਾ ਗਲਤ ਸ੍ਿੰਗਤ ਮਵੱ  ਪੈ ਮਗਆ ਹੈ ਉਸ੍ ਨੂਿੰ  ਪੱਤਰ ਰਾਹੀਂ ਬ ਰੀ ਸ੍ਿੰਗਤ ਛੱ  ਕੇ ਪੜ੍ਹਾਈ ਵੱਲ 
ਮਨ ਲਾਉਣ ਲਈ ਪੱਤਰ ਮਲਖੋ । 

  (ਨ ਕਤੇ)  ਪਰੀਮਖਆ ਪਮਰਣਾਮ, ਗੈਰ ਹਾਜਰ ,ਦ ੱ ਖ ਹੋਇਆ ,ਮਪਤਾ ਦੀ ਆਮਦਨ ,ਜਾਨਵਰ ਸ੍ਮਾਨ,  ਿੰ ਗੇ 
ਦੋਸ੍ਤ, ਲਗਨ ਤੇ ਮਮਹਨਤ ,ਸ੍ਫਲਤਾ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ। 



  ਮ ੱਤਰ ਵਰਨਣ  

 ਮਵਆਕਰਨ -   ਮਕਮਰਆ, ਬਹ  ਆਰਥਕ ਸ਼ਬਦ 

 ਸ੍ਝੂ  ਮਵਕਾਸ੍ 

             ਪਾਠ   - 16    ਮੇਰੀ ਬਾਲ ਸ੍ਭਾ 

             ਪਾਠ   - 17    ਯਤਨ ਤੇ ਯਕੀਨ 

             ਪਾਠ  -   18   ਪਿੰ  ਪਰਮਸੇ਼ਰ  

 ਐਕਟੀਮਵਟੀ       ਕਮਵਤਾ       ਮਵਸ੍ਾਖੀ 

ਭਾਸ਼ਣ ਪਰਤੀਯਗੋਤਾ      ਸ੍ਾ  ੇਜੀਵਨ ਮਵੱ  ਪਿੰਛੀ      

 ਸ੍ਾ ੇ ਜੀਵਨ ਮਵੱ  ਪਿੰਛੀਆਂ ਦਾ ਮਵਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਵ ਹੈ। ਇਹ ਪਰਮਕਰਤੀ ਦੀ ਸ੍ ਿੰ ਦਰਤਾ ਮਵੱ  ਵਾਧਾ ਕਰਦ ੇਹਨ। 
ਅਿੰਬਾਂ ਤੇ ਬੈਠੀ ਕਇੋਲ ਦੀ ਮਮੱਠੀ ਆਵਾਜ ਸ੍ਾ  ੇਮਨ ਨੂਿੰ  ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਕਾਲੇ ਬੱਦਲਾਂ ਨੂਿੰ  ਦੇਖ ਕੇ ਮੋਰ ਪੈਲਾ ਪਾਉਂਦਾ  
ਸ੍ਾਨੂਿੰ  ਖ ਸ਼ੀ ਪਰਧਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ।ਮੋਰ ਸ੍ਾ ਾ ਕੌਮੀ ਪਿੰਛੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਵਿੰ  ਅਨ ਸ੍ਾਰ ਇਨਾਂ ਪਿੰਛੀਆ ਂਨੂਿੰ  ਮਮੱਤਰ ਅਤ ੇ
ਵੈਰੀ ਪਿੰਛੀਆਂ ਮਵੱ  ਵਿੰ ਮ ਆ ਮਗਆ ਹੈ । ਮਜੱਥ ੇਇਲ ਮਰੇ ਹੋਏ ਜੀਵਾਂ ਨੂਿੰ  ਖਾ ਕ ੇਵਾਤਾਵਰਣ ਨੂਿੰ  ਦੂਮਸ਼ਤ ਹੋਣ ਤੋਂ 
ਬ ਾਉਂਦੀ ਹੈ ਉਥ ੇਸ੍ਾ  ੇਕਈ ਮਮੱਤਰ ਪਿੰਛੀ ਉਹਨਾਂ ਕੀਮੜ੍ਆ ਂਆਮਦ ਨੂਿੰ  ਖਾ ਕ ੇਸ੍ਾ ੀਆ ਂਫਸ੍ਲਾਂ ਦਾ ਨ ਕਸ੍ਾਨ 
ਹੋਣ ਤੋਂ ਬ ਾਉਂਦ ੇਹਨ ਕ ਝ ਵੀ ਮਕਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ ਇਹ ਪਿੰਛੀ ਪਰਮਕਰਤੀ ਦੀ ਸ੍ ਿੰ ਦਰਤਾ ਦ ੇਪਰਤੀਕ ਹਨ। ਖ ੱ ਲੇ ਅਸ੍ਮਾਨ 
ਮਵੱ  ਉ ਾਰੀਆ ਂਮਾਰਦ ੇਪਿੰਛੀ ਖ ੱ ਲ ਨੂਿੰ  ਮਾਣਦੇ ਹਨ। ਪਿੰਛੀ ਆਮ ਤੌਰ ਤ ੇਦਰਖਤਾਂ ਤੇ ਆਪਣਾ ਆਲਣਾ ਬਣਾਉਂਦ ੇ
ਹਨ ।ਮਬਜੜ੍ੇ ਦਾ ਘਰ ਉਸ੍ ਦੀ ਕਲਾਕਾਰੀ ਦਾ ਸ੍ ਿੰ ਦਰ ਨਮਨੂਾ ਹੈ ।ਮਨਰਸ੍ਿੰਦੇਹ ਪਿੰਛੀ ਸ੍ਾ ੇ ਜੀਵਨ ਮਵੱ  ਰਿੰਗੀਨੀ 
ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸ੍ਾਨੂਿੰ  ਪਿੰਛੀਆ ਂਪਰਤੀ ਹਮਦਰਦੀ ਵਾਲਾ ਰਵੱਈਆ  ਅਪਣਾਉਣਾ  ਾਹੀਦਾ ਹੈ । 

SYLLABUS –  HINDI 

 पाठ्यपुस्तक :-  वसंत 

 पब्लिशर :-   एन सी ई आर टी ( गोयल पब्ललकेशन) 
 

PA1 
खंड -क 

पठन कौशल   :- पठित गद्यांश - पयि  
अपठठत गद्यंश-     कोई चार 
 
 



खंड- ख 
लेखन कौशल :-  

अनुच्छेद:-                 होिी: रंगों का त्योहार 

 संकेत ब दं:ु- भूमिका, पषृ्ठभूमि, ,िनान ेका ढंग, उपसंहार 

                          हमारे राष्ट्रीय पर्व 

संकेत ब दं:ु अर्थ ,हिारे राष्रीय पवथ , िनाने के कारण तर्ा ढंग , िहत्व ,संदेश   

पत्र :-    1 आपने अपना जन्िददन भारतीय पद्धतत से िनाया । इस सं ंध िें अपने    
           मित्र को पत्र मलखिए । 
         2 ददल्ली पररवहन तनगि के  स - संवाहक के मशष्ट तर्ा सभ्य व्यवहार की  
           सूचना देते हुए पररवहन तनगि की िहाप्र ंधक को पत्र मलखिए तर्ा उनसे   
           संवाहक को सम्िातनत करन ेका आग्रह कीब्जए।                   
वर्ज्ञापन :- सोने - चांदी के आभूषणों का शोरूि 'परि ज्वेलसथ' अपना ववज्ञापन देना 
चाहता है। उसके मलए एक ववज्ञापन का प्रारूप तैयार कीब्जए ब्जसिें आभूषणों के सं ंध 
ववशेषताओ ंका उल्लेि भी हो।  
संर्ाद:              डॉक्टर और रोगी के िध्य संवाद 
डायरी िेखन :       आपको अंतववथद्यालय वाद- वववाद प्रततयोगगता िें प्रर्ि पुरस्कार  
                   प्राप्त हुआ है। ववद्यालय से घर आने पर आपने वह पुरस्कार  
                   अपने िाता-वपता को ददिाया। इस घटना का वणथन करते हुए  
                   डायरी लेिन कीब्जए। 
चित्र वर्णन :-        कोई चार 

खंड ग 
 व््यकरर् भयग:-    1 भाषा, मलवप और व्याकरण  2 वणथ ववचार  3 उच्चारण और 
वतथनी (अशुद्ध वाक्यों का शोधन )  4 शलद ववचार  5 शलद तनिाथण ( उपसगथ , 
प्रत्यय , सिास ) 

खंड घ 
 पयठ््पुस्तक:-     पयि 2 दहिालय की  ेदटया ं(तन ंध) 
                 पयि  4 मिठाईवाला (कहानी) 
एक्टिवविी :- पयि  1 हि पंछी उन्िुक्त गगन के (कववता) 
           पयि  3 कठपुतली (कववता) 
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PA2   
 

खंड –क 
पठन कौशल   :-  1. पठित गद्यांश – पयि  
अपठठत गद्यंश-           कोई चार 

खंड- ख 
लेखन कौशल :- स्वदेश प्रेि 

 संकेत ब दं:ु- भूमिका , देशभब्क्त का व्यापक अर्थ, नागररकों का कतथव्य, उपसंहार 

क्रिकेट की लोकवप्रयता 

 संकेत ब दं ु:- भारत के प्रिुि िेल, क्रिकेट सवाथगधक लोकवप्रय क्यों ,  िीडडया और 
सिाज की भूमिका , आगर्थक कारण, अन्य िेलों के प्रोत्साहन की किी , तनष्कषथ   

पत्र      1 अपने छोटे भाई को कुसंगतत की हातनयों से अवगत कराते हुए पत्र मलखिए। 
         2 ववद्यालय के प्रवेश द्वार पर गरै ववद्यार्ी लड़कों के जिघट को हटान ेका   
            आग्रह करत ेहुए अपने प्रधानाचायथ को पत्र मलखिए।   
वर्ज्ञापन िेखन :-  पुनीत उपहार कें द्र, पटेल नगर ,नई ददल्ली की ओर से उपभोक्ताओं  
                के मलए आकषथक ववज्ञापन तैयार कीब्जए। 
संर्ाद:           दो नवयुवकों के  ीच कैररयर सं ंधी  ातचीत 
डायरी िेखन :    आज आपने नए ववद्यालय िें प्रवेश मलया । ववद्यालय िें अपने  
               पहले ददन के अनुभव को डायरी िें अंक्रकत कीब्जए । 
चित्र वर्णन:-     कोई चार 

खंड ग 
व््यकरर् भयग:- :- 6 संगध  7 शलद भंडार ( पयाथयवाची शलद , ववलोि शलद ,अनके 
शलदों के मलए एक शलद , शु्रततसब्म्भन्नार्थक शलद ,अनकेार्ी शलद ) 8 संज्ञा  9 मलगं  
10 वचन  

खंड घ 
पयठ््पुस्तक:-   पयि  5 पापा िो गए (नाटक) 
             पयि  7 अपूवथ अनुभव (संस्िरण) 
 एक्टिवविी  :-   कववतय गय्न:-  पयि 6 शाि एक क्रकशान (कववता) 
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भूमिकय अमभन्:- 
िेरय वि् खेल क्रिकेि 

हम सबको खेलनय बहुत पसांद होतय है। हमेशय ही हम अपने दोस्तों के सयथ ममलकर अलग-
अलग खेल खेलत ेरहते है। मैदयन मे खले खेलन ेसे न मसर्फ  हमयरय मनोरांजन होतय हैं, 
उसके सयथ हमयरे शरीर ही व््य्यम की जरूरतेभी पूरी होती हैं और हमयरय शरीर स्वस्थ 
रयहत हैं। सांघ मे खले खेलन ेसे हममें अनुशयसन और सदभयवनयए भी जयगतृ होती हैं। 
मैदयनमें कभी हम क्रिकेट खेलत ेहै, तो कभी कबड्डी, तो कभी खो-खो। लेक्रकन सभी खलेोमे 
मेरय पसांदीदय खेल है, क्रिकेटमैं हर ठदन क्रिकेट मेरे दोस्तोंके सयथ ममलकर हमयरे घर के 
पयसवयले मैदयन मे खेलतय/खेलती हूूँ। छुट्टीठदनोमे तो हमयरय बस एक ही कयम होतय है 
क्रिकेट खेलनय। क्रिकेट मैदयनी खेल है लेक्रकन इसे खेलन ेमे न मसर्फ  बल उसके सयथ बुदधि 
कय भी इस्तमयल होतय हैं।क्रिकेट एक मैदयन पर खेलय जयनेवयलय रोमयांचकयरी खेल हैं। ्ह 
एक आांतररयष्ट्री् खेल है लेक्रकन ववश्व के कुछ ही देशोंमे खेलय जयतय है, क्रर्र भी ्ह खेल 
ववश्व के बड़ े्ुवयवगफ को आकवषफत करतय हैं। क्रिकेट की उत्पवि इांग्लांड मे हुई लेक्रकन इस 
खेल को एमश्य की कुछ देशोंमें बहुतही जयदय जस््न्द क्रक्य जयतय हैं, जैसे की भयरत, 
बयांग्लयदेश, श्रीलांकय और पयक्रकस्तयन। भयरत मे क्रिकेट को पयगलपन की हद तक पसांद क्रक्य 
जयतय हैं। ्हयूँ न मसर्फ  ्ुवय बल्कक बच्चे और बूढ़े लोग भी इस खेल के दीवयन ेहैं।रयष्ट्री् 
स्तर पर क्रिकेट को सांचयमलत करन ेके मलए हर देशकी अलग-अलग क्रिकेट पररषद होती 
हैं। रयष्ट्री् क्रिकेट पररषद कय कयम होतय हैं की, अपने देश मे क्रिकेट को बढ़यवय देनय और 
अांतररयष्ट्री् स्तर पर खेलन ेके मलए अपने देश मे से खखलयड़ी भेजनय। सभी रयष्ट्री् क्रिकेट 
पररषदमेंसे भयरती् रयष्ट्री् क्रिकेट पररषद सबसे अमीर हैं। इसकय र्य्दय सीिे तौर पर 
हमयरे रयष्ट्री् और आांतररयष्ट्री् खखलयड़ड़्ोंको होतय हैं और वह खखलयड़ी हमेशय नए रेकॉडफ 
बनयते रहते हैं। भयरत के सबसे अच्छे क्रिकेट खखलयड़ड़्ोंकय नयम हम क्रकसीसेभी पूछे तो 
हमयरे सयमन ेकुछ नयम जरूर आएांगे दो हैं कवपल देव, सुनील गयवसकर, सौरभ गयांगुली, 
सधचन तेंडुलकर, वीरेंद्र सेहवयग, ्ुवरयज मसांह, रवीांद्र जडजेय, महेंद्र मसांह िोनी और ववरयट 
कोहली। ्े तो बस कुछ ही नयम हैं इनके सयथ बहोत सयरे खखलयड़ड़्ोंक्रक मेहनत भयरत को 
क्रिकेट में सबसे ऊां चे मौकयम पयन ेमे लयधग हैं। और मुज ेउम्मीद है की आगे भी हम सबसे 
ऊां चे स्तयनपरही रहेंगे। 

PA3   
खंड –क 

पठन कौशल   :-  पठित गद्यांश – पयि 12 भोर और  रिा (कववता) 
अपठठत गद्यंश-   कोई चार 
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खंड- ख 
लेखन कौशल :-  िेल और हिारा स्वास््य 

संकेत ब दं:ु- प्रस्तावना, िेलों का िहत्व, जीवन कौशल की मशक्षा, उपसंहार सिाचार पत्र  

संकेत ब दं:ु- भूमिका, सिाचार पत्रों की उपयोगगता, कतथव्य वविुिता ,उपसंहार   

 पत्र:-    1 अपनी परीक्षा की तैयाररयों का वववरण देते हुए वपताजी को पत्र मलखिए। 
         2 आप ग्रीन अपाटथिेंट्स,  पब्चचि ववहार की सिाज सेवी संस्र्ा जागतृत-िंच  
           के प्रधान तरुण कुिार तनेजा हैं। आपके के्षत्र िें कायथरत पत्रवाहक ठीक    
           प्रकार से डाक ववतररत नही ंकर रहा है । अपने के्षत्र से सं ंगधत डाकपाल  
           को इसकी मशकायत करत ेहुए पत्र मलखिए।  
ववज्ञयपन: .   ाजार िें 'स्वाती' नाि से आए एक दंत िंजन के मलए आकषथक ववज्ञापन  
            तैयार कीब्जए-  
संर्ाद:        दो मित्रों के  ीच  ातचीत (दघुथटना प्रसंग पर) 
डायरी िेखन   : ववद्यालय से घर आत ेसिय आपके सािने एक भयानक सड़क  
              दघुथटना हो गई । उस सड़क दघुथटना को अपनी डायरी िें अंक्रकत  
              कीब्जए। 
चित्र वर्णन:-   कोई चार 

खंड ग 
 व््यकरर् भयग:- :-   11 कारक  12 सवथनाि  13 ववशेषण  14 क्रिया  15 क्रिया : 
काल  

खंड घ 
 पयठ््पुस्तक:-   पयि  10 िानपान की  दलती तस्वीर (तन ंध) 
                पयि  11 नीलकंठ (रेिागचत्र)    
 एक्टिवविी  :- पयि 8 रहीि की दोहे (कववता) 
               पयि 9 एक ततनका (कववता) 

 
PA4   
खंड –क 

 
पठन कौशल   :-  पठित गद्यांश – पयि 15 आश्रि का अनुिातनत व्यय ( लेिा जोिा) 
अपठठत गद्यंश :-   कोई चार 
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खंड- ख 
लेखन कौशल :-         परीक्षा के ददन का अनुभव 

 संकेत ब दं ु:- भूमिका, परीक्षा का सिय, ववगचत्र परेशानी , परीक्षा भवन िें पहुुँचना 

 भारतीय सिाज िें नारी 

 संकेत ब दं ु:- भारतीय संस्कृतत िें नारी, िध्य युग िें नारी , स्वतंत्रता के  ाद नारी  
की ब्स्र्तत , आज की नारी ,उपसंहार 
पत्र:-   1 अपने मित्र को  ुरी संगतत से होने वाली हातनयों के  ारे िें सचेत करत े 
             हुए पत्र मलखिए। 
       2 िाद्य पदार्ों िें मिलावट के सं ंध िें क्रकसी लोकवप्रय सिाचार पत्र के  
         संपादक को पत्र मलखिए।  
ववज्ञयपन:  स्वदेशी आयुवेद द्वारा 'िधुप' के नाि से केश तेल का उत्पादन शुरू क्रकया  
         गया है।उसके आकषथक ववज्ञापन का प्रारूप  नाइए- 
 संवयद:-   भारतीय क्रिकेट टीि के प्रदशथन पर दो क्रिकेट प्रेमियों की  ातचीत                             
डायरी िेखन : परीक्षा िें प्रर्ि स्र्ान प्राप्त करन ेका सिाचार ज  अपने अपने िाता- 
             वपता को सुनाया , तो उनकी क्या प्रततक्रिया हुई? अपनी डायरी िें  
             अकं्रकत कीब्जए। 
चित्र वर्णन:-   कोई चार        

 
खंड ग 

 व््यकरर् भयग:- :-     16 अववकारी शलद ( क्रियाववशेषण , सं ंध ोधक , 
सम्िुचय ोधक ,ववस्ियादद ोधक, तनपात ) 17 वाक्य ववचार  18 ववराि गचन्ह 19  
िुहावरे 

खंड घ 
पयठ््पुस्तक:-    पयि 13 वीर कुवर मसहं (जीवनी) 
               पयि 14 संघषथ के कराण िैं तुनुकमिजाज हो गया धनराज  
                       (साक्षात्कार) 
 एक्टिवविी  :- 

        आदशण ववद्यर्थी 
आदशफ ववद्यथी वह है जो ज्ञयन ्य ववद्य की प्रयल्तत को जीवन कय पहलय आदशफ मयनतय 
है। ल्जसे ववद्य की चयह नहीां वह आदशफ ववद्यथी नहीां हो सकतय। ्ह ववद्य ही है जो 
मनुष्ट्् को नम्र, सहनशील और गणुवयन बनयती है। ववद्य की प्रयल्तत से ही ववद्यथी आग े
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चलकर ्ोग्् नयगररक बन पयतय है।आदशफ ववद्यथी को अच्छी पुस्तकों से प्रेम होतय है। 
वह पुस्तक में बतयई गई बयतों को ध््यन में रखतय है और अपन ेजीवन में उतयर लेतय है। 
वह अच्छे गणुों को अपनयतय है और बुरयइ्ों से दरू रहतय है। उसके ममत्र भी अच्‍छे सद‍गणुों 
से ्ुक्त होत ेहैं।वह अपने गुरुजनों कय सम्मयन करतय है। आदशफ ववद्यथी अपने चररत्र को 
ऊां चय बनयन ेकय प्र्यस करतय है। वह मशक्षकों तथय अमभभयवकों की उधचत सलयह को सुनकर 
उस पर अमल करतय है।दशफ ववद्यथी देश के भववष्ट्् में मददगयर सयबबत होत ेहैं। वे ही 
बड़ ेहोकर डॉक्टर, इांजीनन्र, वजै्ञयननक, मशक्षक, पत्रकयर, आईएएस, आईपीएस, वकील और 
र्ौज में उच्च अधिकयरी आठद बनत ेहैं। वे देश की सेवय करत ेहैं और अपने देश व पररवयर 
कय नयम ऊां चय करत ेहैं। ्ठद क्रकसी व््ल्क्त कय ववद्यथी जीवन आदशफ रहय हो तो उसे 
आग ेचलकर आदशफ नयगररक बनन ेमें कयर्ी मुल्श्कल हो सकती है।आदशफ ववद्यथी को 
सीिय और सच्चय होनय चयठहए। उसे आलस्् नहीां करनय चयठहए। पररश्रमी और लगनशील 
होनय चयठहए। पढ़यई के अलयवय खेलकूद व अन्् गनतववधि्ों में भी भयग लेनय चयठहए। उसे 
ववद्यल् में होन ेवयली सभी तरह की गनतववधि्ों में भयग लेकर अपने व््ल्क्तत्व कय 
ववकयस करनय चयठहए। एक आदशफ ववद्यथी अपने लक्ष्् को हमेशय ध््यन में रखतय है। 

(2) स्वदेश िेि 

स्वदेश कय अथफ है अपनय देश अथयफत अपनी मयतभूृमम | ्ह वह स्थयन होतय है जहयूँ हम 
पैदय होत ेहै, पलत ेहै और बड़ ेहोत ेहै | जननी तथय जन्मभूमम की मठहमय कय स्वगफ से 
बढकर बतय्य ग्य है | ल्जस देश में हम जन्म लेत ेहै तथय वहयूँ कय अन्न, जल, र्ल, 
रू्ल आठद खयकर हम बड़ ेहोते है उसके ऋण से हम उऋण नही हो सकते है | मयतभूृमम 
के महत्त्व को सांस्कृनत की इस कहयवत में वखणफत क्रक्य है – ‘जननी जन्मभूममश्च स्वगयफदवप 
गरी्सी’‍अथयफत जन्म देकर पयलन-पोषण करन ेतथय प्रत््ेक आवश््क वस्तु प्रदयन करन े
वयली मयतभूृमम कय महत्त्व तो स्वगफ से भी बढ़ कर है | ्ही कयरण है क्रक स्वदेश से दरू 
जयकर मनुष्ट्् तो क््य पशु-पक्षी भी एक प्रकयर की उदयसी व रुग्णतय (Home sickness) 
कय अनुभव करन ेलगते है |स्वदेश प्रेम मयनव में ही नही, पशु –पक्षक्ष्ों तथय क्रकट – पतांगो 
में भी ननरन्तर तरांधगत होतय रहतय है | पशु-पक्षी ठदन भर दरू-दरू तक ववचरण करन ेके 
बयद सयां् को सू्यफस्त के बयद अपने – अपन ेस्थयनों को लौट आटे है | ववदेश में बिेै हुए 
व््ल्क्त भी स्वदेश-प्रमे से पीड़ड़त रहत े है | अपनी मयतभूृमम की स्वतांत्रतय और रक्षय के 
सयमन ेव््ल्क्त अपने प्रयणों तक के महत्त्व को तुच्छ मयन लेतय है | वह अपनी सभी सुख 
– सुववियएूँ ्हय तक क्रक अपने प्रयण भी उस पर न््ौछयवर कर देन े से नही खििकतय 
|अांत : हम ल्जस देश में जन्म लेत ेहै, पलते है तथय बड़ ेहोत ेहै उसके प्रनत हमयरय ववशेष 
किफव्् हो जयतय है | उस देश से हमे सच्चे ह्रद् से प्रेम करनय चयठहए | तथय उसकी प्रगनत 



के मलए अथक प्र्यस करनय चयठहए | ्ठद देश पर आपवि आती है तो हमे तन, मन और 
िन से सदैव तत्पर रहनय चयठहए | ्ह कम सबकय किफव्् है | 
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