
BABA ISHER SINGH (N) SR.SEC. PUBLIC SCHOOL 

UNITIZATION OF THE SYLLABUS SESSION-2024-2025 

CLASS-VI 

SUBJECT SOCIAL STUDIES 

Name of the Books :-History - our Parts - I 

Geography - The Earth our Habitat. 

Civics - Social and Political life 

Published By : NCERT 

PA1 

History Ch-1 what, where, How and when? 

Ch- 2 on the trail of the earliest people(PPT) 

 Ch-3from gathering to growing food.(Flow chart) 

Geography - Ch-1 The Earth in the solar system (Make a model of solar system) 

Civics- Ch:2 Globe latitude and longitudes.  

Ch-1 Understanding diversity Ch-2 Diversity and discrimination. 

PA-2 

History - Ch.4 In the Earliest cities(PPT) 

Ch-5  what Book and Burials tell us.(Flow chart) 

Ch.6 Kingdom, Kings and an early republic. 

Ch:7 New question and Ideas 

Geo-Ch-3 Motions of the Earth. 

  Ch:4 Maps (On the map of India mark (i) The Tropic of Cancer (ii) The 82 1/2 E 

longitude. 

Civics - Ch:3 what is Government. 

Ch:4 Key elements of a democratic government. 

PA3 

History - Ch:8 Ashoks, The Emperor who gave up war. 

Ch: 9. Vital villager, Thriving towns. 

Ch-10 Traders, Kings and pilgrims.(Flow chart) 

Ch-11 New Empire and kingdoms. 



Geo- Ch-5 Major domains of the earth. Ch:6 Major landforms of the Earth. 

Civics-Ch-5 Panchajti Raj   Ch:6 Rural Administration.(PPT) 

PA4 

History - Ch.12 Buildings, paintings & Books 

Geo--Ch-7  Our County- India, Ch-8 Climate Vegetation.(PPT) 

Civics Ch-7 - Urban administration,. Ch-8 Rural livelihond, Ch-9 Urban livelihood. 

                       (Flow chart) 

 

Subject. Science  

Book.  Iconic  Modern Science (Nova publications) 

PA – 1 

L-1    Components  Of  Food 

L-2    Sorting Materials Into Groups. 

 

Note:-        Activity  (L-3,Pg- 41) Separation  Of Chalk Powder 

                  Ppt:-Balanced  Diet  (L-1) 

 

Diagram:  Fig: 1.12, Sources Of Different Types Of Nutrients,L-1 Pg-13 

                  Fig: 2.6 Some Liquids Mix Well With Water While Some Don’t L-2 Pg 25. 

 

PA- 2 

L-3     Separation  Of Substances 

L-4     Getting To Know Plants 

L-8     Light, Shadows & Reflections 

 

Note:-       Activity ( L-4,Pg 61) Describe  Different  Parts Of Flower 

                  PPT:- Mirrors & Reflection (L-8) 

 

Diagram:  Fig.3.12 An Electric Water Filter (Modern) L-3 Pg-41 

                   Fig.4.18 (B) Structure Of Gulmohar Flower L-4 Pg-61 

                   Fig. 8.8 Ray Diagram Showing The Image Formation By A Pinhole   

                   Camera  L-8 Pg-119 

 

PA -3 

L- 5      Body Movements 

L- 7      Motion & Measurement  Of  Distances 

L- 9      Electricity  And Circuits 

 

Note:-       Activity  Make A Electric  Circuit (L-9, Pg 131) 

      PPT-  Different  Types Of Joints ( L-5) 

 

Diagram:  Fig 5.5 Hinge Joints Of The Knee L-5 Pg-71 



                Fig 7.8 Correct And Incorrect Position Of The Eye While Taking A Reading 

With The Help Of Scale L-7 Pg-106 

                 Fig 9.5 A Series Combination Of Cells L-9 Pg-129 

 

PA -4 

 

L-  6       The Living Organisms- Characteristics & Habitats. 

L- 10      Fun With Magnets. 

L- 11      Air Around Us. 

 

Note :-       Activity- Importance Of Air For Burning (L-11,Pg153), 

                   PPT:- Fun With  Magnets  (L- 10) 

 

Diagram:    Fig 6.12 A Seed From A Plant Germinates Into A New Plant L-6 Pg-97 

                    Fig 10.11 Like Poles Repel And Unlike Poles Attract Each Other L-10 Pg-

144 

                    Fig 11.13 Air Bubbles Coming Out Of Soil L-11 Pg-156 

 

SUBJECT-MATHEMATICS 

Name of the book:- 

Part A BOOK-NCERT (PUBLISHED BY NCERT) 

Part B BOOK-MAGICAL MATHS (JAY PUBLICATIONS) 

PA1 

 Part A 

Chapter 1: Knowing our numbers 

Chapter 2: Whole numbers 

Chapter 3: Playing with numbers 

Chapter 4: Basic geometrical idea. 

Part B 

Chapter 1: Knowing our numbers 

Chapter 2: Whole numbers 

Chapter 3: Playing with numbers 

Chapter 4: Operation on whole numbers  

Chapter 10: Basic geometrical concepts  

 

 

 



PA2 

Part A  

Chapter 5: Understanding elementary shapes 

Chapter 6: Integers 

Chapter 7: Fractions 

Part B 

Chapter 5: Integers 

Chapter 6: Fractions 

Chapter 16: Understanding three dimensional shapes 

PA3 

Part A 

Chapter 8: Decimals 

Chapter 9: Data Handling 

Chapter 10: Mensuration 

Chapter 11: Algebra 

Part B 

Chapter 7: Decimals 

Chapter 8: Introduction to Algebra 

Chapter 19: Concept of perimeter and area 

Chapter 20: Data Handling 

Chapter 21: Pictograph 

PA4 

Part A 

Chapter 12: Ratio and proportion 

Chapter 13: Symmetry 

Chapter 14: Practical geometry 

Part B 

Chapter 9: Ratio, proportion and unitary method 

Chapter 17: Symmetry 

Chapter 18: Construction 



SUBJECT- ENGLISH  

P.A-1 

SECTION-A                       READING  

Seen Passage-          (Honeycomb -Textbook) 

Unit 1: Who Did Patrick's Homework? A House,A Home (Poem)                                 

(Seen Passage and Back Exercises only) 

Unseen Passage  -(1 From Grammar book) 

SECTION-B (WRITING)  

Notice writing 

1. You are Jatin  Anand ,student of class x of Bal Vidya Mandir School ,New Delhi, has 

lost his wrist watch in school premises .Write a notice on your school notice board 

about 50 words. 

2. You are Jiya / Roshan, the secretary of the Red Cross unit of your school. Your unit 

has decided to hold a Blood Donation camp. Write a notice to your school board asking 

the students to donate blood. 

Paragraph Writing  

1.Importance of Trees. 

Hints:_____ good source of oxygen.______most precious gift to humanity on the earth 

from God. Trees give us_________. Trees consume toxic gases and prevent us 

from________. Good gift of god to_______.They give us ________. We should take care 

of______. 

2.Advantages of a Computer 

Hints: A computer is an_______.It is useful in________. It reduces the paper work.It 

Saves time and _______. People get connected to_______.____ Gives us information 

about______,____allows people to stay connected with__________.we can contact 

to________._____helpful to download __________. 

Formal Letter  

1.Write an application to your school principal requesting her to grant leave. Also 

mention the reason. You are Kamal/ Kamala of DPS School Mumbai. 

2.You are Shobhit ,a resident of Preet vihar ,New Delhi .Write a letter to the Editor of a 

leading newspaper telling him about the nuisance of loudspeakers and DJ in your area. 

SECTION-C (GRAMMAR) 

The Sentence,The Verbs : Kinds of Verbs,Nouns:Number,Comparison of Adjectives, 

Tenses, The Use of the Tenses : Simple Present Tense,Punctuation and Capital Letters 



SECTION-D (LITERATURE) 

(Honeycomb - Textbook) 

Unit-2 :How the Dog found himself a New Master! , The Kite(Poem) 

(All Back Exercises and Question Answers) 

P.A-2 

 

SECTION-A                       READING  

Seen Passage-          (Honeycomb -Textbook) 

                                   Unit 4: An Indian American Woman in Space : Kalpana Chawla, 

Beauty (Poem) 

(Seen Passage and Back Exercises only) 

Unseen Passage  -(2-3 From Grammar book) 

 

SECTION-B (WRITING) 

Paragraph Writing  

1.The Family 

Hints: I belong to _______ family. I live with my___________.My mother ‘s name 

is________.My father's name is_________. Family plays important role 

in__________my family teaches me moral values like________family teach us to care 

and love_________our family members help us in______ shares bond of trust and equal 

duties ______all are emotionally attached with others_____ pray to God________. 

2.The Happiest Day of My Life . 

Hints: the happiest day of my life was _______my friend came to my home and told me 

about___________.I immediately looked for the_________when I saw ________, I was 

very happy. I told it to all my family members. Everyone was very happy to________.my 

parents gave me a beautiful gift of_________. I thanked God to __________. 

Message Writing  

1.You are Sangeeta. Your sister is not at home .You received a call from her friend saying 

that her music class has got cancelled .As  you are in a rush to go out .Leave a message 

for her .Write a message with a  word limit of less than 50 words. 

2. Read the conversation and write a message for Avinash from Sonia. 

Sonia: Hello. 

Sonu : Hello, is your brother at home? 



Sonia: No ,he has just gone out. 

Sonu :I needed my grammar book urgently .When would he come back? 

Sonia:Would come back by 5:30. 

Sonu :Okay then ,please inform him that I will pick the book at 6:30. 

Sonia :Sure, I will do that. 

Sonu: Thanks. 

Sonia has to leave for her tuition class , so she leaves a message for her brother. 

E- mail 

1. Your neighbour came to your help when you were in trouble. Write an email thanking 

him for the help and appreciating his kind gesture. 

 2. Write an email to your friend Sneha telling her about your favourite teacher. 

SECTION-C (GRAMMAR) 

Nouns : Kinds of Nouns,The Adverb : Kinds of Adverbs, Use of Articles, Simple Past 

Tense, Simple Future Tense, Comparison of Adverbs,Synonyms and 

Antonyms,Vocabulary : Words Often Confused 

SECTION-D (LITERATURE) 

(Honeycomb - Textbook) 

Unit-5 : A Different Kind of School, Where do all the teachers go? (Poem) 

(All Back Exercises and Question Answers) 

 

P.A-3 

SECTION-A                       READING  

Seen Passage-          (Honeycomb -Textbook) 

                                   Unit 7: Fair Play,The Wonderful Words (Poem) 

(Seen Passage and Back Exercises only) 

Unseen Passage  -(4 From Grammar book) 

SECTION-B (WRITING) 

Diary Entry 

1.You are Aryan living in Punjab. You had to attend the wedding ceremony in Mumbai 

.Your father took you there by airplane. you are very excited as it was your first journey 

by plane. Write a diary entry to express your feelings and experience. 



2. You are Raina. Today is your birthday and your father has gifted you a laptop .You are 

very happy to own it as you wanted to have it for long time. Before going to bed ,write a 

diary entry to share your joy with your diary. 

Story Writing 

1.  A man has hen which lays a golden egg everyday – The men collects ten eggs in ten 

days - Then he gets impatient wants to become rich over night - kills the hen. 

2.A bee falls into a stream-dove flies past-drops leaf into the stream-bee climbs on it-

hunter aims at dove-bee stings hunter-misses aim-dove saved. 

Message Writing 

1.You are Anurag .You forgot to inform your mother about your best friend Nikhil’s 

birthday party .Now your mother is in office and your phone is out of order .You want to 

leave a message for your mother and the keys of house with your neighbour .Write a 

message on behalf of Anurag, also telling her that Nikhil’s father will drop you home at 

9:00 p.m. 

2.Sheela finds her friend Anu ‘s umbrella and water bottle in her garden after she had 

left for her house .She rings up at Anju’s  place to inform her about it .The call is 

received by her brother, Niikhil . Nikhil has to leave for his college and as Anuj is not at 

home. He leaves the message for his sister. Write a message for Anuj. 

SECTION-C (GRAMMAR) 

Pronouns,Conjunctions, Nouns:Case, The Present, Past and Future Continuous Tense, 

The Perfect Tenses,Active and Passive Voice, Agreement of the Verb with the 

Subject,Synonyms and Antonyms.  

SECTION-D (LITERATURE) 

(Honeycomb - Textbook) 

Unit 8: A Game of Chance, Vocation (Poem) 

(All Back Exercises and Question Answers) 

PA-4 

SECTION-A                       READING  

Seen Passage-          (Honeycomb -Textbook) 

                                   Unit 9: Desert Animals       (Seen Passage and Back Exercises only) 

Unseen Passage  -(5-6 From Grammar book) 

 

 

 



SECTION-B (WRITING) 

Notice Writing  

 1.As principal of St. Paul School, New Delhi . Draft a notice informing students about 

the change in school timings with effect from first January. 

2.You have lost an expensive geometry box in the school playground. Draft a notice in 

not more than 50 words for the school notice board .You are Ravi ,of class VI,Angel 

School Faridabad. 

Paragraph Writing  

1.My Favourite festival (Diwali) 

Hints: festival of lights______ celebrated by Hindus and Sikhs _____Lord Rama returned 

to Ayodhya ________people burn crackers_______ worship goddess Lakshmi 

_____exchange gifts_____ enjoy to eat different foods and sweets. 

2.Importance of Trees. 

Hints:_____ good source of oxygen.______most precious gift to humanity on the earth 

from God. Trees give us_________. Trees consume toxic gases and prevent us 

from________. Good gift of god to_______.They give us ________. We should take care 

of______. 

Informal Letters 

1.Your father is out of the city. write a letter to your father requesting him to attend 

your birthday which will fall on 10th January. 

2.Your father has shifted to Pune to join his new job. You are the only male member in 

the house to look after your sister and mother .Write a letter to your father giving him 

home news. 

SECTION-C (GRAMMAR) 

 Adjectives, Interjection, Pronouns: Number, Gender And Case, Prepositions, More 

About Prepositions, Direct And Indirect Speech, Synonyms and Antonyms,Gender 

 

SECTION-D (LITERATURE) 

(Honeycomb - Textbook) 

Unit-10: The Banyan Tree, What If (Poem) 

(All Back Exercises and Question Answers) 

 

 



SYLLABUS –  HINDI 

   पाठ्यपुस्तक :-  वसंत ह दंी 

   पब्लिशर :-      एन सी ई आर टी ( गोयल पब्ललकेशन) 
PA1   
खंड -क 

   पठन कौशि   :-  1. पहित गदययंश -पयि  14 लोकगीत (ननबंध) 
   पठठत गदयांश-   कोई चयर  

खंड- ख 
िेखन कौशि :-अनुच्छेद:- 
दशहरा 
संकेत बबदं:ु- 
पररचय, मनयन ेकय कयरण ,मनयने कय ढंग , सन्देश , प्ररेणय  
ऋतओुं का राजा : वसंत 
संकेत बबदं ु 
पररचय , वसंत कय आगमन , पौरयणणक सन्दर्भ , प्रयकृनतक सौंदयभ , वसंत के तयो यर, 
उपसं यर  

 
पत्र:- 1 अपने ववदययलय के प्रधयनयचययभ को आर्थभक स ययतय के ललए प्रयथभनय पत्र    

ललणिए। 
     2 अपने लमत्र को ववदययलय की क्रिकेट टीम कय कप्तयन चुने जयने पर बधयई देत े 

  ुए पत्र ललणिए।  
चित्र वर्णन :-    कोई चयर 

  खंड ग 
व्याकरर् भाग :- 1 र्यषय, ललवप और व्ययकरण 2 वणभ ववचयर 3 उच्चयरण और वतभनी 4 
शलद ववचयर  5 शलद ननमयभण (उपसगभ ,प्रत्यय , समयस ) 

खंड घ 
पाठ्यपुस्तक:- पयि-2  बचपन (संस्मरण) 
            पयि -3  नयदयन दोस्त (क यनी)  

  
एब्टिवविी  : कववता गायन  1 व  र्चड़ियय जो (कववतय) 
            भाषर् प्रततयोचगता :- 
 

https://www.learncbse.in/ncert-solutions-for-class-6-hindi-chapter-14-%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%95%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4/
https://www.learncbse.in/ncert-solutions-for-class-6-hindi-chapter-2-%E0%A4%AC%E0%A4%9A%E0%A4%AA%E0%A4%A8/
https://www.learncbse.in/ncert-solutions-for-class-6-hindi-chapter-3-%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%A8-%E0%A4%A6%E0%A5%8B%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4/
https://www.learncbse.in/ncert-solutions-for-class-6-hindi-chapter-1-%E0%A4%B5%E0%A4%B9-%E0%A4%9A%E0%A4%BF%E0%A4%A1%E0%A4%BC%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE-%E0%A4%9C%E0%A5%8B/


स्वदेश प्रेम 
“जो भरा नहीं है भावों से, बहती ब्जसमें रसधार नहीं । 

वह हृदय नही ंहै, पत्थर है, ब्जसमें स्वदेश का प्यार नही ं।” 
मैर्थलीशरण गुप्त की इन कयव्य पबं्ततयों कय अथभ य   ै क्रक देशपे्रम के अर्यव 
में मनुष्य जीववत प्रयणी न ी,ं बब्कक पत्थर के  ी समयन क य जयएगय ।  म 
ब्जस देश यय समयज में जन्म लेत े ैं, उसकी उन्ननत में समुर्चत स योग देनय 
 मयरय परम कर्त्भव्य बनतय  ै । स्वदेश के प्रनत य ी कर्त्भव्य-र्यवनय इसके प्रनत 
प्रेम अथयभत ्स्वदेशपे्रम यय देशर्ब्तत कय मूल स्रोत  ै ।कोई र्ी देश सयधयरण एवं 
ननष्प्रयण रू्लम कय केवल ऐसय टुक़िय न ी ं ोतय, ब्जसे मयनर्चत्र दवयरय दशयभयय 
जयतय  ै । देश कय ननमयभण लसर्भ  उसकी सीमयओ ंसे न ी,ं बब्कक उसमें र न ेवयले 
लोगों एवं उनके सयंस्कृनतक प लुओ ंसे  ोतय  ै ।लोग अपनी सयंस्कृनतक प चयन 
एवं अपने जीवन-मूकयों को बनयए रिन ेके ललए  ी अपने देश की सीमयओ ंसे 
बँधकर इसके ललए अपने प्रयण न्योछयवर करन ेको तत्पर र ते  ैं ।य ी कयरण  ै 
क्रक देशपे्रम की र्यवनय देश की उन्ननत कय पररचययक  ोती  ै । लयलय  रदययल 
ने क य र्ी  ै- “रयष्र-र्ब्तत  ी समस्त रयष्रीय प्रगनत तथय स्वयतन््य कय मूल 
 ै ।” स्वदेशपे्रम यदयवप मन की एक र्यवनय  ै तथयवप इसकी अलर्व्यब्तत  मयरे 
क्रिययकलयपों से  ो जयती  ै | 
 

PA2  
 खंड –क 

पठन कौशि   :-  1. पहित गदययंश - पयि 5 अक्षरों कय म त्व (ननबंध) 
अपठठत गदयांश-   कोई चयर  

खंड- ख 
िेखन कौशि :- अनुच्छेद:-  

गर्तंत्र ठदवस 
संकेत बबदं ु:- 
पररचय , पषृ्िरू्लम , इनत यस , कययभिम , सन्देश  

 मेरा जीवन िक्ष्य 
संकेत बबदं ु:- 
पररचय , मेरय जीवन लक्ष्य , लक्ष्य ननधयभरण के कयरण , उपसं यर  
पत्र :- 1 बबजली के असंतोषजनक आपूनतभ के ववषय में के्षत्रीय अर्धकयरी के नयम पत्र  
        ललणिए।  

2 कक्षय में प्रथम आने की सूचनय देत े ुए अपने वपतयजी को पत्र ललणिए।  



चित्र वर्णन:-  कोई चयर 
खंड ग 

 व्याकरर् भाग:- :- 6 संर्ध 7 शलद रं्डयर (पययभयवयची शलद , ववलोम शलद , अनकेयथी 
शलद,शु्रनतसब्भर्न्नयथभक शलद ) 8 संज्ञय 9 ललगं 10 वचन  

खंड घ 
पाठ्यपुस्तक:-   पयि 6 पयर नज़र के (क यनी) 
              पयि  8 ऐसे ऐसे (एकयकंी) 
 एब्टिवविी  :- कववता गायन  पयि 4 चयदँ से थो़िी सी गप्पे (कववतय) 
                          पयि 7 सयथी  यथ बढयनय    (गीत) 
 

PA3   
खंड –क 

पठन कौशि   :-1. पहित गदययंश - पयि 16 धरती कय स्वगभ कश्मीर  
अपठठत गदयांश-  कोई चयर 

खंड- ख 
िेखन कौशि :- अनुच्छेद 

दरूदशणन 
संकेत बबदं ु:- 
पररचय , मनोरंजन कय सयधन , दरूदशभन की उपयोर्गतय , दषु्प्रर्यव ,उपसं यर  

सवतंत्रता ठदवस 
संकेत बबदं ु:- 
पररचय , र्यरत की परयधीनतय के कयरण ,देश र्गतों की कुबयभननययँ, मनयने कय ढंग , 
सन्देश  
पत्र:-     

1 ववदययलय में िेल हदवस पर सर्चन तेंदलुकर को आमंबत्रत करने की प्रयथभनय 
करत े ुए प्रधयनयचययभ को पत्र ललणिए।  
2 अपने जन्महदन पर रे्जे गए उप यर के ललए कृतज्ञतय प्रकट करते  ुए अपने 

ब़ि ेर्यई को पत्र ललणिए।  
चित्र वर्णन:-   कोई चयर 

खंड ग 
व्याकरर् भाग:- :-  11 कयरक 12 सवभनयम 13 ववशेषण 14 क्रियय 15 कयल  
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        खंड घ 
पाठ्यपुस्तक:-   पयि  9 हटकट अलबम (क यनी) 
              पयि 11 जो देिकर र्ी न ीं देिते (ननबंध) 
एब्टिवविी  :-  10 झयँसी की रयनी (कववतय) 

बेिी बिाओ बेिी पढाओ अभभयान 

बचयओ बेटी पढयओ अलर्ययन कय तयत्पयभ केवल बेहटयों को बचयनय और पढयनय 
 ी न ी ंबब्कक सहदयों से चली आ र ी धयलमभक प्रथयओ ंएवं गलत मयनलसक 
ववचयरधयरय में पररवतभन लयनय र्ी  ै। मह लयओ ंके लशक्षक्षत  ोन ेसे वे अपने ऊपर 
 ोन ेवयले उत्पी़िन कय ववरोध कर सकती  ै और अपने अर्धकयर की मयगं कर 
सकती  ै।इस अलर्ययन कय मुख्य उददेश्य र्यरत में ननरंतर घट र ी मह लयओं 
की जनसंख्यय के अनुपयत को संतलुलत करन े के सयथ-सयथ उनके  क एवं 
अर्धकयरों की पूनत भ करनय र्ी  ै। र्यरतीय संववधयन दवयरय मह लयओं को प्रदर्त् 
अर्धकयर जैसे लशक्षय कय अर्धकयर, समयन सेवय कय अर्धकयर तथय सभमयन के 
सयथ जीन ेके अर्धकयर को सुननब्श्चत करतय  ै।बेटी बचयओ, बेटी पढयओ योजनय 
सन ्2015 में प्रधयनमंत्री श्री नरेन्र मोदी के प्रययसो तथय मह लय एवं बयल ववकयस 
मंत्रयलय, स्वयस्य़ एव ं पररवयर ककययण मंत्रयलय एवं मयनव संसयधन ववकयस 
मंत्रयलय दवयरय आरंर् की गई।  यलयक्रक इस योजनय की शुरुआत  ररययनय प्रदेश 
से  ुई पर आज र्यरत के प्रत्येक प्रदेश में इसकय पयलन पुरी इमयनदयरी कय सयथ 
क्रकयय जय र य  ै। और इस योजनय कय सयकयरयत्मक प्रर्यव देिन ेको लमल र य 
 ै। आज इस योजनय के त त बहेटयों को एक नई प्रनतर्य कय ववकयस एवं लोगों 
के अंदर बहेटयों की लशक्षय के प्रनत सकयरयत्मक सोच कय संचयर ब ुत तजेी से  ो 
र य  ै। 

PA4  
खंड –क 

पठन कौशि   :-1. पहित गदययंश - पयि  12 संसयर पुस्तक  ै (पत्र) 
अपठठत गदयांश- कोई चयर 

खंड- ख 
िेखन कौशि :- अनुच्छेद:-      

ववज्ञान के बढत ेिरर् 
संकेत बबदं ु:- 
पररचय ,ववज्ञयन वरदयन के रूप में , ववज्ञयन अलर्शयप के रूप में , ननष्कषभ  
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प्रदषूर् की समस्या 
संकेत बबदं ु:-  
पररचय , प्रदषूण के प्रकयर , प्रदषूण के कयरण , प्रदषूण के दषु्प्रर्यव ,  मयरय कतभव्य, 
ननष्कषभ 
पत्र :- 1 अपने के्षत्र की सर्यई व्यवस्थय को सूधयरने  ेतु स्वयस्थय अर्धकयरी को पत्र 
ललणिए।  

2 आप लशमलय के र ने वयले पंकज  ैं।  बेंगलुरु में र ने वयले अपने लमत्र अरुण 
को गमी की छुट्हटयों में लशमलय आने कय ननमंत्रण देत े ुए पत्र ललणिए। 

चित्र वर्णन:- कोई चयर 

खंड ग 
व्याकरर् भाग:- :-  16 अववकयरी शलद (क्रिययववशेषण , सभमुचयबोधक , संबंधबोधक , 
ववस्मययहदबोधक) 17 ववरयम र्चन्  18 वयतय ववचयर  19 वयतयगत अशुदर्ध शोधन      
20 मु यवरे 

खंड घ 
 पाठ्यपुस्तक:-    पयि 15 नौकर (ननबंध) 
                  पयि 17 सयँस-सयँस में बयँस (ननबंध) 
एब्टिवविी  :- कववता गायन   पयि  13 मैं सबसे छोटी  ोऊं (कववतय) 

                          पयि   16 वन के मयगभ में (कववतय) 
 

PUNJABI 

ਪਾਠ ਪਸੁਤਕ ਗੁੜ੍ਹਤੀ :- 5 

PA-I 

1. ਪੜ੍ਹਨ ਕੌਸ਼ਲ 

                ਪਾਠ 1 ਜੇ ਮ ੁੱ ਕ ਗਿਆ ਪਾਣੀ 

                ਪਾਠ 4 ਹਵਾ ਤਾਂ ਬੜੀ ਗਪਆਰੀ ਹੈ 

2 ਲਲਖਣ ਕੌਂਸਲ: 
ਲੇਖ :-  ਸਵੇਰ ਦੀ ਸੈਰ     ( ਨ ਕਤੇ) 
ਭੂਗਮਕਾ, ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਸੈਰ ਦਾ ਅਰਥ, ਸਰੀਰਕ ਅਰੋਿਤਾ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ, ਇੁੱਕ ਵਧੀਆ ਕਸਰਤ, ਸਵੇਰ 
ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦ ੇਲਾਭ, ਗਨਖੁੱਰੀ ਹੋਈ ਪਰਗਕਰਤੀ 

          ਲੇਖ :- ਸਰੀ ਿ ਰੂ ਿੋਗਬਿੰਦ ਗਸਿੰਘ ਜੀ,     (ਨ ਕਤ ੇ) 
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          ਭੂਗਮਕਾ,ਜਨਮ ਤੇ ਮਾਤਾ- ਪਤਾ, ਅਨਿੰ ਦਪ ਰ ਆਉਣਾ, ਗਪਤਾ ਦੀ ਸਹੀਦੀ,ਿ ਰਿੁੱਦੀ ਤੇ ਬੈਠਣਾ,     

          ਪਹਾੜੀ ਰਾਗਜਆ ਂਨਾਲ ਟੁੱਕਰ, ਖਾਲਸਾ ਪਿੰਥ ਦੀ ਸਾਜਨਾ । 

          ਪੱਤਰ :- 
ਤ ਹਾਡੀ ਜਮਾਤ ਗਵੁੱਚੋਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਗਕਸੇ ਨਾ ਗਕਸ ੇਬੁੱਚ ੇਦੇ ਬੈਿ ਗਵੁੱਚੋਂ ਕ ਝ ਨਾ ਕ ਝ ਚੀਜ਼ ਚੋਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 

  ਹੈ ਇਸ ਸਬਿੰਧ ਗਵੁੱਚ ਗਪਰਿੰ ਸੀਪਲ ਸਾਗਹਬ ਨੂਿੰ  ਸੂਚਨਾ ਗਦਓ। 

  (ਨੁਕਤੇ) 

  ਜਮਾਤ, ਬੁੱਚ ੇਦ ੇਬੈਿ, ਚਰੋੀ ਦਾ ਸਮਾਂ, ਬੁੱਚੇ ਪਰੇਸਾਨ, ਫੜਨ ਦੀ ਕੋਗਸਸ ਇਿੰਤਜ਼ਾਮ। 

ਆਪਣੀ ਵੁੱਡੀ ਭਣੈ ਨੂਿੰ  ਇੁੱ ਕ ਪੁੱਤਰ ਗਲਖੋ ਗਜਸ ਗਵੁੱਚ ਤ ਹਾਡੇ ਸਕੂਲ ਗਵੁੱਚ ਮਨਾਏ ਿਏ ਆਜ਼ਾਦੀ ਗਦਵਸ 
  ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੋਵੇ 

  (ਨੁਕਤੇ) 

  ਆਜ਼ਾਦੀ ਗਦਵਸ, ਸਮਾਿਮ ਦੀ ਗਤਆਰੀ, ਸਮਾਿਮ ਦਾ ਹਾਲ, ਮ ੁੱ ਖ ਮਗਹਮਾਨ,ਝਿੰਡਾ ਲਗਹਰਾਉਣਾ, 
  ਰਾਸਟਰੀ ਿਾਣ ਸਲਾਮੀ, ਸੁੱ ਗਭਆਚਾਰਕ ਪਰੋਿਰਾਮ, ਿਰਾਂਟ, ਮ ੁੱ ਖ ਮਗਹਮਾਨ ਦਾ ਧਿੰਨਵਾਦ, ਛ ੁੱ ਟੀ ਦਾ 
  ਐਲਾਨ ਛ ੁੱ ਟੀ ਦਾ ਐਲਾਨ। ਗਚੁੱਤਰ ਵਰਨਣ 

  3. ਗਵਆਕਰਨ: ਬੋਲੀ, ਗਵਆਕਰਨ 

  4. ਸੂਝ ਗਵਕਾਸ :-------- 

  ਪਾਠ 2: ਤੋਹਫਾ 

  ਪਾਠ:3 ਖੂਹ ਦਾ ਪਾਣੀ ਗਕਸ ਦਾ ਹੈ। 

ਐਕਟੀਗਵਟੀ * 

  ਕਗਵਤਾ :--   ਹਵਾ ਤਾਂ ਬੜੀ ਗਪਆਰੀ ਹੈ 

ਭਾਸਣ ਪਰਤੀਯੋਗਿਤਾ :------ 

         “ਆਲਸ ਦ ੇਨ ਕਸਾਨ “ 

  ਆਲਸ ਇਨਸਾਨਾਂ ਲਈ ਇੁੱਕ ਬਹ ਤ ਵੁੱਡੀ ਸਮੁੱ ਗਸਆ ਹੈ ਸਾਡੇ ਸਾਗਰਆਂ ਗਵੁੱਚ ਆਲਸ ਹੋਣ ਦਾ ਰ ਝਾਨ 
  ਹੈ। ਆਲਸ ਇੁੱਕ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਮਸਾਕ ਹੈ ਜੇ ਉਹਨਾਂ ਸਮੁੱ ਗਸਆਵਾਂ ਨੂਿੰ  ਢਕਦਾ ਹੈ । ਗਜਨਾਂ ਦਾ ਅਸੀ  
  ਸਾਹਮਣਾ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਂ। ਆਲਸ ਗਜਆਦਾ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਬੈਠਣ, ਲਿੰ ਮੇ ਪੈਣ ਕਿੰਮ ਨਾ ਕਰਨ ਨੂਿੰ  
  ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਆਲਸ ਮਟੋਾਪੇ ਵੁੱਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਲਸ ਕਾਰਨ ਗਚਿੰਤਾ ਅਤ ੇਤਨਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ 
  ਬੁੱ ਗਚਆ ਂਗਵੁੱਚ ਆਲਸ ਆਨ ਕਾਰਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪੜਹਾਈ ਗਵੁੱਚ ਕਮੀ ਆਉਂਦੀ ਹ।ੈ ਆਲਸ ਤ ਹਾਨੂਿੰ  ਉਹ 



  ਬਣਾ ਗਦਿੰਦਾ ਹ ੈਜੋ ਤ ਸੀਂ ਬਣਨ ਚਾਹ ਿੰ ਦੇ ਹੋ ।ਜੋ ਲੋਕ ਆਲਸੀ ਹਨ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸ ਪਗਨਆਂ ਨੂਿੰ  ਪੂਰਾ ਨਹੀਂ 
  ਕਰ ਸਕਦੇ। ਆਲਸ ਦ ੇਬਹ ਤ ਨ ਕਸਾਨ ਹਨ ਜੋ ਸਾਡੀ ਗਜਿੰਦਿੀ ਨੂਿੰ  ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਗਦਿੰਦੇ ਹਨ। 

PA 2 

 ਪੜ੍ਹਨ ਕੌਸ਼ਲ 

ਪਾਠ: 7 ਜਿ ਉਹ ਭਗਲਆ ਜਾਿ 

ਪਾਠ: 5 ਸੁੱਚੀ ਦੀ ਦੋਸਤ ਗਨਿੱਕੀ ਸ ਨਗਹਰੀ ਮੁੱਛੀ 

ਅਣਲ ੱਠਾ ਪੈਰਾ 

ਲਲਖਣ ਕਸੇਲ:--- 

ਲੇਖ:---: ਗਵਸਾਖੀ ਦਾ ਮਲੇਾ  (ਨ ਕਤੇ) 

ਭੂਗਮਕਾ,ਗਕਸਾਨਾਂ ਦਾ ਮੇਲਾ, ਮੇਲੇ ਦੀ ਇਗਤਹਾਗਸਕ ਮਹਾਨਤਾ, ਮੇਲੇ ਨੂਿੰ  ਜਾਣ ਦਾ ਗਦਰਸ, ਮੇਲੇ ਦਾ ਗਦਰਸ। 

2. ਲੇਖ - ਪਿੰਦਰਾਂ ਅਿਸਤl ( ਨ ਕਤੇ) 

ਭੂਗਮਕਾ, ਭਾਰਤ ਦੀ ਿ ਲਾਮੀ ਦਾ ਇਗਤਹਾਸ, ਇੁੱਕ ਸ ਨਗਹਰੀ ਗਦਨ, ਗਦੁੱਲੀ ਗਵਖੇ 15 ਅਿਸਤ ਦਾ 
ਸਮਾਿਮ ਤੇ ਰੌਣਕਾਂ, ਪਰਦਸੇਾਂ ਗਵੁੱਚ ਸਮਾਿਮ ਤੇ ਰੌਣਕਾਂ, ਪਿੰ ਦਰਾਂ ਅਿਸਤ ਪਰਤੀ ਸਾਡੇ ਫ਼ਰਜ਼। 

ਪੱਤਰ: :---- 

• ਤ ਹਾਡੇ  ਮ ਹੁੱ ਲੇ ਦਾ ਸਫਾਈ ਸੇਵਕ ਠੀਕ ਢਿੰਿ ਨਾਲ ਸਫਾਈ ਕਰਨ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਨਿਰ-
ਗਨਿਮ ਦ ੇਮੇਅਰ ਨੂਿੰ  ਇੁੱਕ ਗਸਕਾਇਤੀ ਗਚੁੱਠੀ ਗਲਖੋ । 

(ਨੁਕਤੇ) 

ਮ ਹੁੱਲਾ ਗਨਵਾਸੀ,ਸਫਾਈ ਦਾ ਮਾੜਾ ਹਾਲ, ਹਰਪਾਸ ੇਿਿੰਦਿੀ, ਢੀਠ ਗਕਸਮ ਦਾ ਿਿੰਦਿੀ ਦ ੇਢੇਰ, 
ਮੁੱ ਖੀਆਂ ਮੁੱਛਰ, ਸੜਕ ਤ ੇਟੋਏ, ਬੇਨਤੀ ਪਰਵਾਨ, ਸਫਾਈ ਵੁੱਲ ਗਧਆਨ । 

• ਆਪਣੇ ਗਪਤਾ ਜੀ ਨੂਿੰ  ਇੁੱ ਕ ਪੁੱਤਰ ਗਲਖੋ, ਗਜਸ ਗਵੁੱਚ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਆਪਣੀ ਸਲਾਨਾ ਪਰੀਗਖਆ ਬਾਰੇ 
ਦੁੱਸ ੋਗਕ ਇਹ ਗਕਸ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਹੋਈ। 

(ਨੁਕਤੇ) 

• ਸਾਲਾਨਾ ਪਰੀਗਖਆ, ਪੇਪਰ ਵਧੀਆਂ,ਉਮੀਦ ਫ਼ਸਟ, ਪਰੈਕਟੀਕਲ ਪਰੀਗਖਆ ਬਾਅਦ ਆਵਾਂਿਾ । 

ਲ ੱਤਰ ਵਰਨਣ 

ਲਵਆਕਰਨ :--- ਅੁੱਖਰ ਜਾਂ ਵਰਨ -ਬੋਧ, ਸਬਦ ਬੋਧ, ਨਾਵ 



ਸੂਝ ਲਵਕਾਸ :-- 

ਪਾਠ:6 ਬਾਬਾ ਬਿੰਦਾ ਗਸਿੰਘ ਬਹਾਦਰ 

ਪਾਠ : 7 ਮਮਤਾ ਦੀ ਮੂਰਤ ਮਦਰ ਟਰੇਸਾ 

ਐਕਟੀਲਵਟੀ * 

ਕਗਵਤਾ :-  ਜਾਿ ਓਏ ਭਗਲਆ ਜਾਿ 

ਭਾਸ਼ਣ ਪਰਤੀਯਗੋੀਤਾ:--- 

“ਗਬਜਲੀ ਦੇ ਸਰੋਤ “ 

ਗਬਜਲੀ ਦੇ ਸਰੋਤਾਂ ਬਾਰੇ ਵਰਤਮਾਨ ਯ ਿ ਗਵੁੱਚ ਗਬਜਲੀ ਦਾ ਉਪਯੋਿ ਹਰ ਖੇਤਰ ਗਵੁੱਚ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਗਰਹਾ ਹੈ ।ਗਬਜਲੀ ਤੋਂ ਬਿਰੈ ਕੋਈ ਵੀ ਕਿੰਮ ਸਿੰ ਭਵ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਗਬਜਲੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ 
ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਗਬਜਲੀ ਦੇ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਸਰੋਤ ਹਨ ਗਜਿੰਨਾ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਗਬਜਲੀ 
ਪਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਗਜਵੇਂ ਕ ਦਰਤੀ ਿਸੈ, ਕੇਲਾ, ਪਰਮਾਣੂ ਸਕਤੀ ਹਵਾ ਆਦੀ ।ਸਰੂਜ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਸੋਲਰ 
ਦੇ ਮਾਗਧਅਮ ਰਾਹੀਂ ਊਰਜਾ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ।ਪੌਣ ਚੁੱਕੀ ਦੇ ਨਾਲ ਵੀ ਗਬਜਲੀ ਪਰਾਪਤ ਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ। ਗਨਊ 
ਕਲਰ ਊਰਜਾ ਨਾਲ ਵੀ ਟਰਬਾਈਨਾ ਚਲਾਉਣ ਨਾਲ ਗਬਜਲੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ।ਅੁੱਜ ਕੁੱਲ ਦੇ 
ਯ ੁੱ ਿ ਗਵੁੱਚ ਗਬਜਲੀ ਸਾਨੂਿੰ  ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਸਰੋਤਾ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ। 

PA:3 

ਪੜ੍ਹਨ ਕਸੇ਼ਲ :---- 

ਕਗਵਤਾ : 11 ਕਿੰਮ ਤ ਸੀਂ ਦਸੇ ਦੇ ਸਵਾਰੇ ਬੁੱ ਗਚਓ 

ਪਾਠ: 9 ਸਾਹ ਅਸਵਾਰ 

ਅਣਲ ੱਠਾ ਪੈਰਾ 

ਲਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ :-- 
ਦੀਵਾਲੀ.     (ਨ ਕਤੇ) 

ਭੂਗਮਕਾ, ਦੀਵਾਲੀ ਦਾ ਅਰਥ, ਮਨਾਏ ਜਾਣ ਦ ੇਕਾਰਨ,ਦੀਵਾਲੀ ਦੀਆ ਂਗਤਆਰੀਆਂ, ਬਾਜ਼ਾਰਾਂ ਦੀ 
ਰੌਣਕ, ਦੀਵਾਲੀ ਦਾ ਉਤਸਾਹ, ਰਾਤ ਦਾ ਗਦਰਸ,ਪਟਾਕੇ ਅਤ ੇਆਗਤਸਬਾਜੀ, ਲੁੱ ਛਮੀ ਦੀ ਪੂਜਾ । 

ਲੋਹੜੀ       ( ਨ ਕਤ)ੇ 

ਭੂਗਮਕਾ, ਗਪਛੋਕੜ,ਦ ੁੱ ਲਾ ਭੁੱਟੀ ਲੋਕ ਕਥਾ, ਖਤੇੀ ਤੇ ਸਰਦ ਰ ੁੱ ਤ ਨਾਲ ਸਬਿੰਧ,ਗਪਿੰਡਾਂ ਗਵਚ ਲੋਹੜੀ 
ਮਨਾਉਣ ਦਾ ਢਿੰਿ,ਪਗਰਵਰਤਨ। 



ਪੱਤਰ : 

ਆਪਣੇ ਗਜਲੇ ਦੇ ਪ ਗਲਸ ਅਗਧਕਾਰੀ ਨੂਿੰ  ਇਲਾਕੇ ਗਵੁੱਚ ਵੁੱ ਧ ਰਹੀ ਿ ਿੰ ਡਾ - ਿਰਦੀ ਵੁੱਲ ਗਧਆਨ 
ਗਦਵਾਉਣ ਲਈ ਗਬਨੈ ਪੁੱਤਰ ਗਲਖੋ। 

(ਨ ਕਤ ੇ) 

ਗਨਵਾਸੀ, ਬਾਹਰ ਗਨਕਲਣਾ, ਜੂਏ ਦੇ ਅੁੱਡੇ,ਗਦਨ ਗਦਹਾੜੇ,ਨੁੱ ਕ ਗਵੁੱਚ ਦਮ, ਸੋਨੇ ਦੀ ਚਨੇ, ਗਰਪੋਰਟ, 
ਕੜੀ ਤੋਂ ਕੜੀ ਕਾਰਵਾਈ,ਸ ੁੱ ਖ ਦਾ ਸਾਹ। 

ਪੁੱਤਰ ਤ ਹਾਡਾ ਗਮੁੱਤਰ/ ਸਹੇਲੀ ਛੇਵੀਂ ਗਵੁੱਚੋਂਫੇਲਹ ਹੋ ਗਿਆ / ਿਈ ਹੈ ਤ ੇਪੜਹਾਈ ਛੁੱ ਡ ਦਣੇੀ ਚਾਹ ਿੰ ਦਾ / 
ਚਾਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ । ਉਸਨੂਿੰ  ਹੌਂਸਲਾ ਗਦਿੰਦ ੇਹੋਏ ਪੜਹਾਈ ਜਾਰੀ ਰੁੱ ਖਣ ਲਈ ਇੁੱਕ ਪੁੱਤਰ ਗਲਖੋ । 

( ਨ ਕਤੇ) 

ਛੇਵੀਂ ਗਵੁੱਚੋਂ ਫੇਲ, ਪੜਾਈ ਛੁੱ ਡਣ ਦਾ ਫਸੈਲਾ, ਸਫਲਤਾ ਅਤ ੇਅਸਫਲਤਾ ਗਜ਼ਿੰਦਿੀ ਦੇ ਅਿੰਿ, ਪੜਾਈ 
ਜਾਰੀ ਰੁੱ ਖਣਾ, ਪੁੱ ਕੇ ਇਰਾਦੇ ਨਾਲ ਗਤਆਰੀ, ਚਿੰ ਿੇ ਨਿੰ ਬਰਾਂ ਨਾਲ ਪਾਸ। 

 ਲਵਆਕਰਨ : - 

ਪੜਨਾਵ, ਗਵਸਸੇਣ, ਗਕਗਰਆ ਅਤੇ ਕਾਲ 

ਸੂਝ ਲਵਕਾਸ :- 

ਪਾਠ : 10 ਇਕ ਿਲਾਸ ਦ ੁੱ ਧ ਦਾ ਮ ੁੱ ਲ 

ਪਾਠ :11 ਗਪਿੰਡ ਦੀ ਫੇਰੀ 

ਐਕਟੀਲਵਟੀ 
ਕਗਵਤਾ: ਕਿੰਮ ਤ ਸੀਂ ਦੇਸ ਦੇ ਸਵਾਰੇ ਬੁੱ ਗਚਓ 
ਭਾਸ਼ਣ ਪਰਤੀਯਗੋਤਾ 
        “  ਰ ੁੱ ਖਾਂ ਦੀ ਮਹੁੱਤਤਾ “ 
ਰ ੁੱ ਖ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਵਰਿੇ ਨੇ, ਗਜਉਣ ਰ ੁੱ ਖਾਂ ਦੀਆ ਂਛਾਵਾਂ 
ਰ ੁੱ ਖ ਸਾਡ ੇਜੀਵਨ ਦਾਤ ਹਨ । ਜਨਮ ਤੋਂ ਮਤੌ ਤੁੱਕ ਗਕਸ ੇਨਾ ਗਕਸੇ ਰੂਪ ਗਵੁੱਚ ਇਹ ਸਾਡਾ ਸਾਥ 
ਗਨਭਾਉਂਦ ੇਹਨ । ਅਸੀਂ ਰ ੁੱ ਖਾਂ ਦੀ ਠਿੰ ਡੀ ਛਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਮਾਣਦੇ, ਸਿੋਂ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਗਮੁੱ ਠੇ ਫਲ ਵੀ ਖਾਂਦ ੇਹਾਂ । 
ਰ ੁੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਬਿੈਰ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ । ਰ ੁੱ ਖ ਕ ਦਰਤ ਦੀ ਅਨਮੋਲ 
ਦਾਤ ਹਨ ਰ ਖ ਹਵਾ ਨੂਿੰ  ਸ ਧ ਰੁੱ ਖਦੇ ਹਨ ।ਤੇ ਸਾਹ ਲੈਣ ਲਈ ਆਕਸੀਜਨ ਗਦਿੰਦ ੇਹਨ। ਰ ੁੱ ਖ ਵਰਖਾ 
ਗਲਆਉਣ ਗਵੁੱਚ ਸਹਾਇਕ ਹ ਿੰ ਦੇ ਹਨ । ਰ ੁੱ ਖ ਮੀਹ ਦ ੇਪਾਣੀ ਤੋਂ ਧਰਤੀ ਦੀ ਉਪਜਾਊ ਪਰਤ ਨੂਿੰ  ਖ ਰਨੇ 
ਬਚਾਉਂਦ ੇਹਨ। ਹਵਾ ਨੂਿੰ  ਸਾਫ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤ ੇਜ਼ਹਰੀਲੀਆਂ ਿੈਸਾਂ ਚੂਸਦੇ ਹਨ। ਰ ੁੱ ਖ 



ਕਾਿਜ਼,ਦਵਾਈਆਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਹ ਤ ਕ ਝ ਬਣਾਉਣ ਦ ੇਕਿੰਮ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ।ਜੀਵਨ ਦ ੇਭਗਵੁੱ ਖ ਨੂਿੰ  
ਸ ਰੁੱ ਗਖਤ ਰੁੱਖਣ ਲਈ ਸਾਨੂਿੰ  ਵੁੱ ਧ ਤੋਂ ਵੁੱ ਧ ਰ ੁੱ ਖ ਲਿਾਉਣੇ ਚਾਹੀਦ ੇਹਨ। 

PA: 4 

ਪੜ੍ਹਨ ਕੌਸ਼ਲ 
ਪਾਠ : 14 ਰਾਸਟਰੀ ਗਚਿੰਨ 
 ਅਣਲ ੱਠਾ ਪੈਰਾ 
 ਲਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ 

ਲੇਖ : 

ਲਵਲਿਆਰਥੀ ਅਤੇ ਖੇ ਾਂ  (ਨੁਕਤੇ) 

ਭੂਗਮਕਾ, ਸਰੀਰਕ ਅਤ ੇਗਦਮਾਿੀ ਅਰੋਿਤਾ ਚਿੰ ਿੇ ਆਚਰਨ ਦਾ ਗਨਰਮਾਣ ਗਦਲ ਪਰਚਾਵੇ ਦਾ ਸਾਧਨ, 
ਆਸਾਵਾਦੀ ਬਣਨਾ, ਅਨ ਸਾਸਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ, ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਿ ਣਾਂ ਦਾ ਗਵਕਾਸ। 

ਵੱਧਿੀ ਆਬਾਿੀ ਿੀ – ਸਮੱਲਸਆ (ਨ ਕਤੇ) 

ਭੂਗਮਕਾ, ਆਬਾਦੀ ਦ ੇਵੁੱ ਧਣ ਦ ੇਕਾਰਨ, ਵੁੱ ਧਦੀ ਆਬਾਦੀ ਦੇ ਨ ਕਸਾਨ, ਵੁੱ ਧਦੀ ਅਬਾਦੀ ਦਾ ਸਰਕਾਰੀ 
ਹੁੱਲ। 

ਪੱਤਰ: 

1 ਤ ਹਾਡੀ ਜਮਾਤ ਸਰੀ ਹਗਰਮਿੰਦਰ ਸਾਗਹਬ (ਿ ਰਦ ਆਰਾ) ਵੇਖਣਾ ਚਾਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਿੰਬਿੰ ਧੀ ਗਪਰਿੰ ਸੀਪਲ 
ਸਾਗਹਬ ਜੀ ਤੋਂ ਆਗਿਆ ਮਿੰ ਿੋ। 

(ਨ ਕਤੇ) 

ਜਾਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ, ਮਨੋਰਿੰਜਨ ਮੁੱਥਾ ਟਕੇਣਾ ਗਕਰਾਇਆ ਖਾਣ ਪੀਣ। 
        2 ਤ ਹਾਡਾ ਛਟੋਾ ਭਰਾ ਇਕ ਗਕਤਾਬੀ ਕੀੜਾ ਹੈ ਉਹ ਹਮਸੇਾ ਗਕਤਾਬਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਗਚਿੰਬਗੜਆ ਰਗਹਿੰਦਾ ਹੈ     
        ਤੇ ਖੇਡਾਂ ਵੁੱਲ ਗਬਲਕ ਲ ਹੀ ਗਧਆਨ ਨਹੀਂ ਗਦਿੰਦਾ ਉਸਨੂਿੰ  ਖੇਡਾਂ ਦੇ ਲਾਭ ਦੁੱਸਦੇ ਹੋਏ ਖੇਡਾਂ ਗਵੁੱਚ  
        ਗਦਲਚਸਪੀ ਲੈਣ ਲਈ ਇੁੱਕ ਪਰੇਰਨਾ ਪੁੱਤਰ ਗਲਖੋ। 

( ਨ ਕਤੇ) 
ਛੋਟ ੇਭਰਾ ਦੀ ਗਸਹਤ ਦਾ ਠੀਕ ਨਾ ਰਗਹਣ,ਪੜਾਈ ਗਵੁੱਚ ਮਸ,ਗਸਹਤ ਵਡਮ ੁੱ ਲਾ ਖਜ਼ਾਨ,ਖੇਡਣ ਲਈ 
ਇੁੱਕ ਘਿੰਟੇ ਦਾ ਟਾਈਮ ਕੁੱਢਣ, ਸਰੀਰਕ ਸਕਤੀ ਗਵੁੱਚ ਵਾਧਾ, ਪੜਾਈ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਖੇਡਾਂ ਦਾ ਮਹੁੱਤਵ 
। 
ਲ ੱਤਰ ਵਰਨਣ : 



ਲਵਆਕਰਨ : ਗਕਗਰਆ-ਗਵਸਸੇਣ, ਸਬਿੰਧ, ਯੋਜਕ ਅਤੇ ਗਵਸਗਮਕ। 

ਸੂਝ ਲਵਕਾਸ 

ਪਾਠ : 13 ਅਸਲੀ ਗਜੁੱਤ 

ਪਾਠ : 15 ਟਟੀਰੀ 

ਐਕਟੀਲਵਟੀ  
ਕਗਵਤਾ :- ਰਾਸਟਰੀ ਗਚਿੰਨ 
ਭਾਸ਼ਣ ਪਰਤੀਯਗੋਤਾ 

        “ ਪਿੰਜਾਬ ਦੇ ਗਤਉਹਾਰਾਂ ਬਾਰੇ “ 

ਪਿੰਜਾਬ ਗਤਉਹਾਰਾਂ ਦਾ ਦਸੇ ਹੈ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਸਬਿੰਧ ਸਾਡ ੇਸੁੱ ਗਭਆਚਾਰ,ਇਗਤਹਾਸ ਅਤ ੇਧਾਰਗਮਕ 
ਗਵਰਸੇ ਨਾਲ ਹੈ,ਗਜਵੇਂ ਗਵਸਾਖੀ, ਦ ਸਗਹਰਾ, ਦੀਵਾਲੀ ਆਗਦ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਗਰਸਤਾ ਗਵਸਸੇ ਗਵਅਕਤੀਆਂ 
ਨਾਲ ਸਿੰਬਿੰ ਗਧਤ ਘਟਨਾਵਾਂ ਤੇ ਰ ਤਾਂ ਨਾਲ ਹ ਿੰ ਦਾ ਹ ੈ।ਇਹਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਮਨਾਉਣ ਲਈ ਆਮ ਤੌਰ ਤ ੇਮੇਲੇ 
ਲੁੱ ਿਦੇ ਹਨ ਖੇਡਾਂ, ਤਮਾਗਸਆਂ, ਨਾਚਾਂ ਅਤੇ ਭਿੰਿੜੇ ਦਾ ਪਰਬਿੰ ਧ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੋਹੜੀ, ਮਾਘੀ, 
ਗਦਵਾਲੀ ਿ ਰਪ ਰਬ ਸਾਰੇ ਗਤਉਹਾਰ ਬੜੀ ਖ ਸੀ ਅਤ ੇਉਤਸਾਹ ਨਾਲ ਮਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।ਇਹ 
ਗਤਉਹਾਰ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਗਤਉਹਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਖ ਸੀਆ ਂਨਾਲ ਭਗਰਆ ਗਪਆ ਹੈ ।ਇਹ ਗਤਉਹਾਰ ਸਾਡੇ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਹੁੱਤਵਪੂਰਨ ਗਹੁੱ ਸਾ ਹਨ। ਗਤਉਹਾਰ ਲੋਕ ਜੀਵਨ ਗਵੁੱਚ ਤਾਜਿੀ ਭਰਦੇ ਹਨ। ਬੁੱਚੇ ਤੋਂ ਲੈ 
ਕੇ ਬ ੁੱ ਢ ੇਤੁੱਕ ਹਰ ਗਦਲ ਆਨਿੰ ਦ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ।ਗਤਉਹਾਰਾਂ ਨਾਲ ਤ ਹਾਡਾ ਮਨ ਗਖੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰੂਹ ਨੂਿੰ  
ਤਾਜਿੀ ਮਗਹਸਸੂ ਹ ਿੰ ਦੀ ਹ।ੈ 

REASONING 

BOOK: PRIME REASONING & I.Q. BOOK 

PUBLISHED: FLAMINGO            

PA1 

LESSON1-Coding - Decoding 

LESSON2- Test of Direction Sense 

LESSON3- Mirror and Water Images 

LESSON4 – Analogy And Classification 

PA2 

LESSON5- Mathematical Operations 

LESSON6- Figure Matrix 

LESSON7- Analytical Reasoning 



LESSON8- Cubes And Dice 

PA3 

LESSON9- Dot Analysis 

LESSON10- Folding the Paper and Cutting the Paper 

LESSON11- Blood Relations 

LESSON 12- Series Completion and Inserting the Missing Character 

PA4 

LESSON13- Embedded Figures, Figure Formation 

LESSON 14- Venn Diagrams 

LESSON15- Alpha- Numeric Sequence, Number, Ranking 

 

ART AND CRAFT 

BOOK : ART AND CRAFT 

PUBLISHED: ROHAN 

PA1 

5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16 

PA2 

 17,18,19,20,21,22,23,24,25,26 

PA3 

27,28,29,30,31,32,33,34,35,36 

PA4 

37,38,39,40,41,42,43,44,45,46,47,48 

 

 

BOOK: LETS TALK WELL 

PUBLISHED: JAY CEE 

PA1 

LESSON1- What I want to do  

LESSON2-All about My School 

PA2 



LESSON3- People at Home  

LESSON4- Visiting the Shopping Mall 

LESSON5- Happy Birthday 

PA3 

LESSON 6- Food 

LESSON 7- On the Telephone 

PA4 

LESSON 8- Its Dinner Time  

LESSON 9- Being Helpful 

LESSON 10- Entertainment- Television 

 


